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Orange the World in Westerveld:
gratis filmavond in Dwingeloo, Diever en Vledder

Filmhuizen in Vledder, Diever en Dwingeloo openen eenmalig gratis hun
deuren voor publiek. Zij draaien de film amour et les foréts en dat heeft alles
te maken met de wereldwijde campagne Orange the World. Daarmee wordt
van 25 november tot 10 december aandacht gevraagd voor de strijd tegen

geweld tegen vrouwen.

Op woensdag 26 november, in
Filmhuis Naobuur (in de bibliotheek)
in Vledder vindt dit jaar om 19.30
uur de officiéle opening plaats met
wethouder Jacob Boonstra.

Lamour et les foréts gaat over een
vrouw die denkt de liefde van haar
leven te vinden. Maar geleidelijk
verandert de relatie en blijkt

haar partner haar emotioneel en
psychologisch te misbruiken. Zo laat
de film zien hoe een liefdevolle relatie
kan omslaan in een nachtmerrie.

Daarmee sluit de film goed aan

op de boodschap van Orange the
World, waarmee jaarlijks aandacht
wordt gevraagd voor het stoppen
van geweld tegen vrouwen en
meisjes. De campagne loopt vanaf
de Internationale Dag tegen Geweld
tegen Vrouwen (25 november)

tot 10 december (Internationale
Mensenrechtendag).

Wethouder Jacob Boonstra: “Het

is goed dat er ieder jaar aandacht
is voor dit onderwerp via Orange
the World. Helaas is dat nodig: in
Nederland krijgt 53 procent van de
vrouwen te maken met seksueel
grensoverschrijdend gedrag. En
steeds vaker horen we ook in
Nederland vreselijke verhalen over
femicide; elke acht dagen sterft in
Nederland een vrouw door geweld.
Dat moet stoppen en daarom
werken we als gemeente graag mee
aan deze campagne.”

Aanmelden door te mailen naar
film.naobuur@gmail.com (vol =
vol, op volgorde van aanmelding).
Toegang is gratis, consumpties,

a € 1,-, voor eigen rekening.

©)

Jacqueligle’s
haarmplie

Jacqueline’s haarmode
Bosweg 17
7973 KZ Darp

06 132 67 132

Praktijk voor
Bioresonantie en
Fotonentherapie

Behandeling van Ziekte van Lyme
en/of andere Chronische en
Acute gezondheidsaandoeningen

Natuurgeneeskunde

Martine Sira

www.cvig.nl | info@cvig.nl
Rijksweg 7 | 7975 RS Uffelte

0521350335

anno1987

De praktijk is aangesloten bij de beroepsorganisatie de LVNT en de RBCZ.
Vergoedingen zijn mogelijk vanuit het aanvullende pakket.
N.B. Bij twijfel over uw ziekte of aandoening, raadpleeg altijd eerst uw behandelend arts of specialist.

Het adres voor :

Bouwhout
Tuinhout
Plaatmateriaal
Isolatiemateriaal

|Jzerwaren

Houthandel

WEVERS

Voor Service & Kwaliteit

Oeveraseweg 7 Havelte
0521-342992

houthandelwevers.nl
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Belangrijke Informatie

INEKE KNOL INDIVIDUEEL-, RELATIE- EN GEZINSTHERAPEUT, HULP NODIG BlJ DIGITALE ZAKEN? Kom naar de bieb!

counsellor, docent, supervisor, (team)coach en trainer. Oefenplein: elke donderdag van 13.30 tot 15.30 uur.
Bl IK, Dorpsstraat 66, 7948 BT Nijeveen. 0522-259308 IDO-spreekuur: elke donderdag van 11.00 tot 13.00 uur.
06-17067004. Tel. spreekuur: wo. en vr. 8.30-9.00 uur. ]
Kerkdiensten pkn Havelte/Uffelte Let op!
16 nov. 10.00 uur Havelte mw. P. va der Zee en Alexander Morea- Annulering voorstelling
van Berkum uit Havelte
19 nov. 19.00 uur Molenhofdienst Mw. Elly de Rover De voorstelling “Zo as't vrogger
23 nov. 10.00 uur Havelte ds. W. van Berkum (laatste zondag van was” van 12 november in
het kerkelijk jaar) De Veldkei gaat NIET door
30 nov. 10.00 uur Havelte ds. D. Geertsma uit IJhorst (1e advent) in verband met persoonlijke
7 dec. 10.00 uur Uffelte ds. W. van Berkum (2e advent) - omstandigheden. -

Pijnlijke voeten? Hielpijn?
Knieklachten? Rugklachten?

Een afwijkende voetstand kan een oorzaak zijn. M 3 enle.l-en
Deze klachten zijn vaak goed te behandelen door een podotherapeut.

Boerderijwinkel De Veldhof

Biologisch rundviees en melk uit Wapse

Veel voorkomende klachten Heb je ook genoten van onze heerlijke

Er zijn veel aandoeningen waarbij podologie/podotherapie uitkomst kan bieden. geha ktba”etjes Op de fair in Diever?

Loop niet onnodig door met uw klachten. Of heb je ons gemist7

2 Voorvoetpijn J Heupklachten J Hielpijn Kom ze dit weekend nog bij ons proeven.
J Achillespeesklachten J Rugklachten J Knieklachten

Profiteer op 14 en 15 november van de
speciale fair-actie:

Behandelingen 10 gehaktballetjes voor € 4,50

J Zooltherapie - steunzolen Instrumentele (wond)behandeling

J Enkelklachten

J Taping Preventieve voetzorg bij risico voeten

J Ingroeiende nagel

Openingstijden:
Vrijdag: 13.00 tot 17.00 uur
Zaterdag: 9.00 tot 12.00 uur

y

J Ortheses - Teenstukjes J Sandalinos - Sandalen/slippers op maat
>
>

Schoenadvies

J Podo manuele therapie

o
&) scuerrE

PODOTHERAPIE & PODOLOGIE

Adres:
Ten Have 21,
7983 KD Wapse

Heeft u vragen?
Nijstad 4 Telefoon: 06 21 33 85 18 E-mail: info@scherffpodotherapie.nl WWW. boe rd e rij d eve I d h of. n I

7991 AP Dwingeloo ‘Whatsapp: 06 21 33 85 18 Website: scherffpodotherapie.nl

ul L_\_Ln“umhln ‘ Ml\ |
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Bezoek de markt
‘Gemaakt in Uffelte’

Op zondag 23 november van 11.00
tot 16.00 uur is er een creatieve
markt in dorpshuis De Vlasbarg’n

in Uffelte. Dorpsgenoten tonen hun
zelfgemaakte creaties.

Denk aan glasfusion, keramiek, diverse
vormen van handwerk, fotografie,
houtbewerking, tekenen / schilderen
en gerechtjes uit diverse culturen.
Wilt u ook ideeén ophalen of alvast
inkopen doen voor de feestmaand?
Kom kijken, proeven, kopen en/of een
mini workshop volgen.

De markt is voor jong en oud.

Entree is gratis.

Voor een mini workshop wordt moge-
lijk een kleine bijdrage gevraagd. [

Acties in de Fairtrademaand

De Fairtrade week is de afgelopen jaren altijd begin november geweest. Dit
jaar heeft Fairtrade landelijk besloten, in samenwerking met de supermarkten,
om er een ruime Fairtrade maand van te maken. Vanaf 1 november tot en met
5 december is de Chocolade Kleurplaten Win-actie.

De werkgroep speelt hier op in

door op de basisscholen waar
Fairtrade gastlessen zijn gegeven,
een kleurplaatactie te organiseren.
Volgende week krijgen de scholieren
de kleurplaat en wie de mooiste
indient verdient een heerlijk pakket
met Fairtrade chocolade. De jury
beslist wie de mooiste kleurplaat
heeft gemaakt; ca 12 dec zal de
burgemeester de prijs uitreiken in
het gemeentehuis. De burgemeester
zal ook traditiegetrouw de Fairtrade

vlag hijsen voor het gemeentehuis.
Dat zal 19 november om 13.45 uur
gebeuren, waarna de werkgroep met
de burgemeester in overleg gaat wat
de gemeente nog meer aan Fairtrade
kan doen. In deze Fairtrademaand
zijn er in de wereldwinkels in Havelte
en Diever, en ook in de diverse
supermarkten, verschillende acties.
ledereen is van hartelijk welkom!

Voor meer info: bel Jan Langenkamp
0610171978. m

Groencafé ‘Weidevogels,
boeren en wormen’

Het Groencafé van IVN Westerveld
laat in groen geinteresseerde mensen
bij elkaar komen. Op 27 november
om 19.30 uur houden zij een lezing in
de bibliotheek in Vledder.

Deze gratis lezing hangt samen met
de film ‘Vogels kun je niet melken’ die
we in april in het Groencafé konden
zien. De lezing is ook zonder dat je de
film gezien hebt interessant en goed
te volgen. Jeroen Onrust zal gaan
vertellen over zijn onderzoek naar
wormen, wat daar allemaal bij kwam
kijken en wat hij te weten is gekomen
over de relatie weidevogels, (boeren)
land en rode wormen. Hij zal ook wat
verschillende wormen meenemen.
Voor meer informatie kijk op
www.lVN-Westerveld.nl m

Inzameling Voedselbank

Op zaterdag 22 november is er een
inzameling voor de Voedselbank
Westerveld. De kerk in Havelte en de
Nije Wheeme zijn daarvoor open van
11 tot 12 uur. Ook op zondag direct
na de kerkdienst is er gelegenheid om
producten in te leveren.

De Voedselbank stelt tweewekelijks
pakketten samen voor hun klanten,
die ze in Havelte op kunnen halen.

De klanten van de Voedselbank

zijn mensen die, meest tijdelijk,
onvoldoende middelen hebben om

in hun levensonderhoud te voorzien.
De Voedselbank geeft niet alleen
houdbare producten, maar ook vlees,
zuivel, brood, verse groente en andere
zaken zoals schoonmaakproducten.
Voor de niet houdbare producten
doet de diaconie met enige

regelmaat een gift en ook wordt

de Voedselbank gesponsord door
bedrijven. Voor de inzameling vragen
wij om houdbare etenswaren zoals
pasta, rijst, blikgroente en houdbare
melk. Ook verzorgingsproducten en
schoonmaakmiddelen zijn welkom.

De ingezamelde producten worden

op 24 november overgedragen aan de
Voedselbank die ze dan gebruikt bij de
samenstelling van hun pakketten.

Bij voorbaat hartelijk dank! m

uitvaartverzorging

Kiers

dag en nacht bereikbaar

www.uitvaartverzorgingkiers.nl
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T0522-703000| TO521-38 1790

DE KIERS-MANIER:

De familiewensen samenvoegen
met respect, stijl en kwaliteit,
zonder daarbij het Kostenaspect
uit het oog te verliezen.

respect@uitvaartverzorgingkiers.nl



g brokeny

uitvaartbegeleiding
van Afscheid tot hevinneving

tel. 06 - 52 65 40 67
(dag en nacht bereikbaar)

info@ingeuitvaart.nl www.ingeuitvaart.nl

Een ‘KElI’ van een foto

Heeft u ook een bijdrage voor de rubriek Een
‘Kei’ van een foto? Mail uw foto en bijschrift dan
naar: dekei@kleen.nl o.v.v. ‘Een kei van een foto’.

Elk onderwerp is goed, mits gefotografeerd in
het verspreidingsgebied. Als u wilt, kunt u bij uw

foto een verhaaltje schrijven.

We zien uw inzending graag tegemoet.

VOOR AL UW KLUSSEN
IN EN ROND HUIS

JOVK

ALLROUND KLUSBEDRIJF

NIEUW IN DE REGIO

elektra
wij komen verwarming
vrijblijvend loodgieter
bij u langs voor timmerwerk

advies op maat
info@jovk.nl

06 30006771

ook begeleiding voor zelf klussen

Glan

NOTARISSEN

GEEF DE FISCUS HET

NAKIJKEN!

Hoe bespaart u erfbelasting met een goed testament? Hoe zorgt u ervoor dat uw
nalatenschap bij de juiste personen terechtkomt? Hoe voorkomt u dat uw

kinderen de helft van de erfenis kwijtraken bij een (echt)scheiding? de

Hoe voorkomt u bemoeienis en procedures bij de kantonrechter bij onverhoopte

wilsonbekwaamheid (denk aan dementie, hersenbloeding of een coma)? Houd

zelf de regie met een levenstestament!

Op dinsdag 9 december a.s. bent u vanaf van harte

welkom voor deze

algehele volmacht/levenstestament.

mr. dr. H.J. (Rik) de Jonge geeft de lezing.

lezing over erfrecht, schenken en

dinsdag 9 december 2025

@ 15.00 - 17:.00 vur

$— Theater De Meenthe, Steenwijk

Wilt u ook een
scherpe focus op

mogelijkheden?

Meldt u zich dan nu aan voor onze
kosteloze en vrijblijvende lezing. Let
op: vol is vol!

Inschrijven kan per e-mail via:
lezingen@elannotarissen.nl
of telefonisch via
0521 - 512 021.

Geef uw naam, adres en
telefoonnummer door en met hoeveel

personen u de lezing wilt bijwonen.
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Annerie Kremer
Uitvaartzorg
%MWW%MM&Z@U@Q%{W

0522 - 24 50 21

(bij overliiden altijd bereikbaar)

| www .kremeruitvaartzorg.nl

Wij begeleiden uitvaarten in Meppel en omgeving  79414s meppel

.-"f.nm AL

KREMER

BITYE Jrln,:'rg

Noordeinde 9

Agenda

12 nov.
12 nov.

13 nov.

13 nov.
13 nov.
13 nov.
14 nov.
15 nov.
15 nov.

16 nov.
17 nov.

19 nov.

19 nov.

20 nov.
20 now.

22 nov.
22 nov.
23 nov.
26 nov.
27 nov.
29 nov.
29 nov.

De Kei nr. 22
Biebfabriek, programmeren met Scottie Go, bijeenkomst 2 - 14.30-15.30
uur, aanmelden bibliotheekhavelte.nl of aan de balie

Het Stille Leescafé - 14.00-15.30 uur, aanmelden
www.bibliotheekhavelte.nl of kom gezellig binnen lopen

Informatieavond Phishinh en fraude - Bibliotheek Vledder - 19.30 uur
Infoavond Herenboeren - Kerkstraat 4 Steenwijk - 19.30 uur

Vergadering Dorpsgemeenschap Havelte - De Veldkei - 20.00 uur

Film 'Past Lives' - De Veldkei - 20.00 uur

Rommelmarkt - Buurthuis De Stobbe, Darp - 10.00-12.30 uur

De Spikerhof, Boskampsbrugweg 2 Havelte, geopend voor publiek - 13.30-
16.00 uur

Egerlander Herfstklanken - MFC De Bining in Hemrik

Samen lezen in de bieb, inspirerend, verrijkend, gezellig van 13.30-14.30
uur, aanmelden www.bibliotheekhavelte.nl of aan de balie

Drents veurlezen door Jannes Westerhof en Hendrik van Belkum - 10.30-
11.30 uur, aanmelden bibliotheekhavelte.nl of aan de balie

Biebfabriek, programmeren met Scottie Go, bijeenkomst 3, van 14.30-15.30
uur, aanmelden bibliotheekhavelte.nl of aan de balie

NATUUR-rijke 1JS en OORLOG-wandeling Holtingerveld - 13.30 uur
Vrouwenvereniging Havelte, J. Westerhof over geschiedenis van Havelte
vanaf 14.00 uur

Sinterklaasfestijn - PietSintPlein Havelte - 16.45-17.45 uur

Inzameling voedselbank - kerk Havelte en de Nije Wheeme - 11.00-12.00u
Markt 'Gemaakt in Uffelte' - de Vlasbarg'n - 11.00-15.00 uur

De Kei nr. 23

Groencafé - Bibliotheek Vledder - 19.30 uur

Najaarsbazaar Welfare Havelte - De Veldkei, Havelte - 13.00-16.00 uur

De Spikerhof, Boskampsbrugweg 2 Havelte, geopend voor publiek - 13.30-
16.00 uur

6 dec. De Spikerhof, Havelte, geopend voor publiek - 13.30-16.00 uur
10 dec. De Kei nr. 24 - laatste Kei van 2025
11 dec. Film - Naobuur, Vledder - 19.30 uur
11 dec. Vergadering Dorpsgemeenschap Havelte - De Veldkei - 20.00 uur
13 dec. Concert muziekvereniging Sempre Sereno
17 dec. Vrouwen van Nu Havelte; Kerstviering - De Veldkei - 19.45 uur
18 dec. Vrouwenvereniging Havelte, Kerst
20 dec. De Spikerhof, Boskampsbrugweg 2 Havelte, geopend voor publiek - 13.30-
16.00 uur
3 jan. De Spikerhof, Havelte, geopend voor publiek - 13.30-16.00 uur
8 jan. Vergadering Dorpsgemeenschap Havelte - De Veldkei - 20.00 uur
16 jan. Vrouwenvereniging Havelte, sportcarriére Harm Kuiper - 14.00 uur
12 feb. Vergadering Dorpsgemeenschap Havelte - De Veldkei - 20.00 uur
19 febr. Vrouwenvereniging Havelte, Jaarvergadering met Mondharmonicaclub De
Deurdouwers - 14.00 uur
12 mrt. Vergadering Dorpsgemeenschap Havelte - De Veldkei - 20.00 uur
19 mrt. Vrouwenvereniging Havelte, Geert Drocht natuurdia’s - 14.00 uur
Elke woensdag: Taalpunt inloopspreekuur - Bibliotheek Havelte - 15.00-16.00 uur H

Sinterklaasfestijn op het
PietSintPlein in Havelte

De Havelter Ondernemers Club
verheugt zich wederom op een warm
welkom voor Sinterklaas op zaterdag
22 november 2025. Sinterklaas en
HoofdPiet stappen om 15.45 uur

in de koets voor een korte rondrit
door het dorp, uiteraard vergezeld
door een groot aantal Pieten in en
om de PietenDisco wagen. De rijtour
heeft twee korte stopmomenten

en eindigt rond 16.45 uur op het
PietSintPlein. Daar wordt Sinterklaas
officieel welkom geheten door de
burgemeester van Westerveld.

Op het PietSintPlein

is van alles te

beleven, de kinderen &=
kunnen Sinterklaas
en HoofdPiet in alle
rust ontmoeten,

ze mogen taaitaai
versieren, met de
Pieten dansen/gymen
of met voorleesPiet een boekje

lezen. Het wordt smullen, want

voor alle kinderen is er een

heerlijke pannenkoek en de warme
chocolademelk staat voor iedereen
klaar.

Kortom, veel gezelligheid op het
PietSintPlein van 16.45 tot 17.45 uur.
Ook dit jaar is er weer een Pietenfilm
gemaakt, de Pieten hebben
overheerlijke taarten gebakken voor
de jarige Ondernemersclub van
Havelte, maar helaas gaat er van alles
mis! Dit is te zien in 2 filmpjes die in

de week voorafgaand aan de intocht
online te zien zijn op: SintinHavelte.
Meer info over de intocht op
Facebook/instagram: SintinHavelte m
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Particulier & Zakelijk

Grondverzet - Tuinaanleg - Containerverhuur

GRONDVERZET

LEFFERS

info@grondverzetleffers.nl
www.grondverzetleffers.nl

0

Hsm

0521 341285
Havelte

DORPSGEMEENSCHAP

] LN N NN Y

Darp - Havelterberg - Busselte

Terugkeer buslijn 48

Er bestaat een mogelijkheid dat buslijn 48, die vroeger Steenwijk met
Havelterberg, Darp, Havelte en de Johannes Postkazerne verbond, terugkeert.
Het initiatief hiervoor komt van de werkgroep Wonen uit Darp, naar aanleiding
van een enquéte onder inwoners over wonen, voorzieningen, bereikbaarheid

en leefbaarheid.

Veel bewoners gaven daarin aan dat ze
de buslijn missen, vooral vanwege de
verbinding met omliggende dorpen en
het station in Steenwijk.

We onderzoeken samen met de
Dorpsgemeenschap Havelte,

de Gemeenten Westerveld en
Steenwijkerland, de provincies
Drenthe en Overijssel, het OV-bureau
Groningen Drenthe en Defensie de
mogelijkheden.

Volgens dit onderzoek is een buurtbus,
gereden door vrijwilligers het meest
haalbare alternatief. De inschatting is
dat een vrijwilliger eens per week 3
tot 4 uur zal rijden.

Op 10 december 2025 vanaf 19.30

uur in dorpshuis De Veldkei in Havelte
lichten we de plannen toe. Verdere
informatie volgt nog.

U bent allen van harte welkom! m

Film Past Lives

Filmhuis Havelte presenteert op vrijdag 14 november in de VeldKei de film
Past Lives. Aanvang 20.00 uur, zaal open 19.30 uur. Entree 8 euro.
Reserveren bij Anneke Koomans tel. 0521 340460 of een email sturen naar:

anneke.koomans@planet.nl

Nora en Hae Sung, twee diep
verbonden jeugdvrienden, worden
- uit elkaar

!"f - gerukt
' e als Nora’s
familie
vanuit
Zuid-Korea
naar
Canada

Fa
'

emigreert. Twaalf jaar later studeert
Nora in New York en hervinden zij
elkaar via internet. Ze fantaseren

over een wederzien, maar de afstand
doet het contact verwateren. Een
bijzondere, gevoelige film over keuzes
en veranderingen en over vorige en
nieuwe levens.

Het Film huis Havelte is een onderdeel
van www.kunstencultuurkring.nl -

Nieuwe infoavonden
Herenboeren

Dit najaar organiseert Herenboeren
Meppel-Steenwijk weer infoavonden
om te vertellen over het samen
starten van een co6peratieve
Herenboerderij. De initiatiefgroep wil
inwoners uit de omgeving hiervoor
graag enthousiast maken!

Hoe mooi is het als je je éigen eten
van je éigen boerderij kan halen! Als
Herenboer ben je namelijk eigenaar,
ondernemer, producent en consument
van een gezamenlijke boerderij. Deze
boerderij (jéuw boerderij) heeft een
boer in dienst en produceert verse
groenten van het seizoen, fruit, eieren
en - voor wie wil - ook af en toe vlees.
Zo pak je een stukje regie terug op
zoiets belangrijks als je eigen eten.
Behalve lekker en gezond is dat ook
leuk en leerzaam!

Op een mooie plek tussen Meppel

en Steenwijk, aan de Kolderveense
Bovenboer, is landbouwgrond
beschikbaar waarmee Herenboeren
Meppel-Steenwijk een Herenboerderij
kan beginnen. Inmiddels doen al ruim
100 huishoudens mee. Met nog een
aantal huishoudens die zich willen
aansluiten bij het initiatief kan de
boerderij daadwerkelijk starten!

Wil je weten of Herenboeren iets

voor jou is? Kom dan naar de
eerstvolgende informatiebijeenkomst
op 13 november bij Infopunt Duurzaam
Doen, Kerkstraat 4, Steenwijk. De
avond start om 19.30 uur.

Aanmelden hiervoor kan via
https://meppel.herenboeren.nl.

Meer informatie over Herenboeren
lees je hier ook. n
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Een ‘Kei’ van een foto

Foto: Willem Pieters, Havelte

Opname van buizerd in de omgeving Meeuwenveenweg in Havelte. Foto’s gemaakt voor, tijdens en na zijn sanitaire stop. ]

Nostalgische historische kalender van de HVH e.o. vanaf 15 november te koop

De kalendercommissie van de Historische Vereniging Havelte en omstreken

presenteert met trots haar nostalgische kalender 2026, die vanaf 15 november

te koop is. Er is de afgelopen periode hard gewerkt om te zorgen dat de

kalender op tijd verkrijgbaar zou zijn.

De kalendercommissie, bestaande

uit Sannie Bolding, Jannie de Leeuw
Winkels, Klaas Vriend en Klaas
Molenkamp, koos ditmaal voor het
onderwerp “werk in uitvoering”. De
nostalgische foto’s die op de kalender
te bewonderen zijn, belichten allerlei

werkzaamheden uit vroegere tijden
en de dorpen en streken uit de
voormalige gemeente Havelte komen
mooi verdeeld aan bod.

De kalender is verkrijgbaar tijdens
openingsuren van De Spikerhof en

zaterdag 15 november aanstaande

is de eerste mogelijkheid (13.30 tot
16.00 uur).

De exacte openingsdata staan
vermeld op de website
www.historischevereniginghavelte.nl.

Verder zijn er ook kalenders te koop

bij Bruggeman Havelte, aan de
Dorpsstraat in Havelte. De kalender
kost € 12,50 en leden van de HVH e.o.
betalen € 10,00. m
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COMFORITUIN

Uw tuin... onze zorg!

groenvoorzieningsbedrijf

hoveniersbedrijf

boomverzorging

www.comfortuin.nl
Havelte - Meppel
0522 255 389
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“Dag lieve tantie”

We zitten op het terras. Nou is dat niet zo speciaal,
want datis wat ik in mijn leven veel met haar heb
gedaan. Genieten van het moment, van samen zijn,
een wijntje drinken in de zon. Haar uitspraak is wel
bijzonder: ‘Hier gaat het dus zijn, mijn afscheid.
Dan weet je dat vast.’” Ze neemt een bitterbal.

‘Je moet wel even van te voren checken hé, hoe het
zit met muziek en foto’s en zo.’ Ik schiet in de lach.
‘Had je nou echt gedacht dat ik dat niet zou doen?
Ze kijkt schuldbewust. ‘Sorry, ik moet dingen ook
loslaten.’

Zij is mijn tante, wiens leven zal eindigen omdat ze
kiest voor euthanasie. Ver voor ik dit werk deed,
spraken we al regelmatig met elkaar over alles tussen
leven en dood. Dat we hoopten niet stokoud te
hoeven worden, zoals haar moeder, mijn oma.
Omdatje dan zo afhankelijk wordt. ‘Daar kunnen wij
echt niet tegen hoor, dat andere mensen gaan
bepalen hoe laat we koffie moeten drinken of gaan
plassen. Ik word dan echt een draak enjij ook.’

Zo omschreef ze het vaak treffend en naar ik vrees
bovendien dicht bij de waarheid.

Omege

uitvaartzorg

Voor het melden van een overlijden

06 -29 06 0633

Susanne Oomkens - Havelte
www.omega-uitvaartzorg.nl
contact@omega-uitvaartzorg.nl

Verbinden in loslaten
Met oprechte aandacht, tijd en zorgzaamheid
samen vorm geven aan een passend afscheid.

dag en nacht bereikbaar:

Toen voor haar duidelijk werd dat ze inderdaad niet
oud zou worden, kon ze daar heel goed in berusten.
Ook nu spraken we er veel en goed over met elkaar.

7ij moet dan niet ‘aan het werk’ zijn.’ zei ze.

Samen bespraken we wat ik wél zou doen. Voor ons
allebeivoelde het kloppend dat ik de laatste
verzorging op me zou nemen. ‘lk wil geen vreemde
handen aan mijn lijf.’ onderstreepte ze haar wens.

‘En ik vind het fijn als je iets wilt zeggen.’ Dat beloofde
ik te doen. ‘Zo, haal dan nu nog maar even iets te
drinken en vraag meteen even ...’ Ik vul haar aan: ‘Hoe
het zit met de techniek voor muziek en zo? Nu is zij
degene die in de lacht schiet: ‘Zie je wel, hetis maar
goed dat ik geen 101 wordt; onuitstaanbaar zou ik zijn.’

Een paar weken later ben ik vroeg in de ochtend op
dezelfde plek. Nog één keer check ik met de
medewerkers, die ik inmiddels goed ken, de muziek en
foto’s. Vertel ik in de loop van de ochtend mijn verhaal
over mijn lievelingstante en ben ik zélf in de positie dat
ik een paar keer diep adem moet halen voor ik verder
kan vertellen. Wat is het kwetsbaar, die andere kant.
En wat maakt het me opnieuw bewust van hoeveel
zorgzaamheid het werk vraagt dat ik mag doen.

‘Dag lieve tantie, dank je wel, dikke kus voorjou”

o i

Blankenstein 610 - 7943 PA Meppel
T 0522 - 25 28 21
www.urzo.nl

* GORDIJNEN
* ZONWERING

0o

00000
]
WONINGINRICHTING

* PVC VLOEREN
* TAPUJT
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