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Kunstwandelingen Diever 2024: doe je ook mee?

Terwijl de kunstwandeling van 11 en 12 november nog moet plaatsvinden, zijn
de voorbereidingen voor 2024 inmiddels gestart.

Net als in 2023: vier keer reuring in het dorp! In het tweede weekend van
februari, april, juni én november van 11.00 tot 16.30 uur zullen kunstenaars en
ambachtslieden hun atelier, galerie of werkplaats openstellen voor publiek.

Daarmee biedt Diever opnieuw brengen? Dat kan op een of meer

een podium voor kunstzinnige en van de bovengenoemde weekenden.
ambachtelijke uitingen, verspreid over Exposanten uit de gemeente

het gehele jaar. Westerveld kunnen zich aanmelden
Het blijkt iedere keer weer: de tot en met 29 oktober op info@
kunstwandeling biedt een interessante  kunstwandelingdiever.nl

route voor de exposanten. En er is Voor meer informatie: www.

ruimte voor meer! Je kunstuiting kunstwandelingdiever.nl of mail naar
of ambacht onder de aandacht info@kunstwandelingdiever.nl m

Adverteren? [ BEhtat

0522 255 449 | drukkerij@kleen.nl

in De Kei Havelte, Uffelte, Havelterberg en Darp, De Molen in Nijeveen
en De Koegang in Koekange? Vraag naar de combinatietarieven.

©)

Jacqueligle’s
haarmplle

Jacqueline’s haarmode
Bosweg 17
7973 KZ Darp

0521 342 250

Behandeling
voor

CHRONISCHE
BLAASONTSTEKING

Natuurgeneeskunde

Martine Sira

anno1987

www.cvig.nl | info@cvig.nl
Rijksweg 7 | 7975 RS Uffelte
0521350335

Behandelingen worden geheel of gedeeltelijk
vergoed vanuit uw aanvullende pakket.
De praktijk is aangesloten bij de
beroepsorganisatie LVNT en de RBCZ.
Voor het maken van een afspraak of info,
graag bellen of mailen naar info@cvig.nl
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DrukkerijKleen

Oontwerp | Druk | Print | Reclame

T 0522 255 449
www.kleen.nl

dekei@kleen.nl
drukkerij@kleen.nl

Noteboomstraat 68
7941 XA Meppel

De volgende Kei verschijnt op 18 oktober 2023.
Kopij hiervoor uiterlijk WOENSDAG 11 OKTOBER
mailen naar: dekei@kleen.nl

of inleveren bij / sturen naar Drukkerij Kleen,

Noteboomstraat 68, 7941 XA Meppel
(Anonieme kopij kan geweigerd worden.)
Klachten bezorging:

0522-255449 of dekei@kleen.nl

Belangrijke Informatie

INEKE KNOL INDIVIDUEEL-, RELATIE- EN GEZINSTHERAPEUT,

counsellor, docent, supervisor, (team)coach en trainer.
BlJ IK, Dorpsstraat 66, 7948 BT Nijeveen. 0522-259308
06-17067004. Tel. spreekuur: wo. en vr. 8.30-9.00 uur.

COACHPRAKTUK NIKA, Carola Bouman te Nijeveen,
06-22060552, www.coachpraktijknika.nl

MUZIEKSPEL, praktijk voor muziektherapie
Betsy van den Boogaard, Veendijk 0522-492317

REGELVERMELDING: ¢ 1 regel € 49,50 ¢ 2 regels € 60,50
* 3 regels € 84,70 4 regels € 108,90 per jaar (excl. BTW)

Kerkdiensten pkn Havelte/Uffelte

8 oktober Havelte 10.00 uur
15 oktober Havelte 10.00 uur
18 oktober Molenhof 19.00 uur Mw Greet Bijl
22 oktober Havelte 10.00 uur
29 oktober Havelte 10.00 uur

Ds. Th. Veenstra uit Diever
Ds. D. Geertsma uit IJhorst

Ds. Willemien van Berkum
Ds. W. van der Linden uit Steenwijk n

Particuliere advertentie

Heeft u iets te koop?
Zet het in De Kei!

€0,29 per mm.
Min. advertentiebedrag € 7,50

Tuinhout Geimpregneerd

16 x 145 Geschaafd 300 / 360 lang €1.49p/m
17 x 165  Fijn bezaagd 180 lang €2.00 p/st
68 x 68 Geschaafd 270 lang €7.50 p/st

Lariks / Douglas fijn bezaagd

22 x 200 300 / 400 /500 lang €3.00 p/m
45x40 400 /500 lang €1.00 p/m
50x70 Vergrijsd 400 lang €7.50 p/st
50 x 100 Vergrijsd 400 lang €9.50 p/st
150 x 150 Vergrijsd 300 lang €37.50 p/st
Zweeds rabat gedroogd !

28 x 145 Lariks 400 lang €2.00 p/m
28 x 145 Vuren geimpregneerd €2.00 p/m
24 x175 (Zwart) geimpregneerd €2.75p/m

24 x195 Douglas 300 /400 /500 lang € 3.50 p/m

Vionderplanken geimpregneerd

28 x 145 270 /390 / 420 lang €2.75p/m
Tuin schermen 180 x 180

14 mm  Grenen 15 plank geschroefd € 35.00 p/st
16 mm  Grenen 17+2 plank RVS €59.50 p/st
16 mm  Douglas 19+2 Plank RVS €79.50 p/st
Bouwhout vuren geschaafd

20x50 215 lang €0.45p/m
18x85 250 lang €0.75 p/m
44 x75 420 /480 /540 lang €1.50 p/m

Steigerplanken fijn bezaagd

30x195 500 cm lang €3.75p/m
32 x 200 Grijs 300 cm lang €4.50 p/m
Plaatmateriaal

9mm  OSB122 x 244 €17.50 p/st
12mm  OSB 61x 244 €11.50 p/st
18 mm  OSB 61x 244 €14.95 p/st
18 mm  Watervast spaanplaat 61244 € 14.95 p/st
18 mm  Underlayment 122 x 244 € 35.00 p/st

° ° °
Tuinbeits & olie

NU 25% KORTING

Voor alles geldt OP = OP

Houthandel

WEVERS

Voor Service & Kwaliteit

Oeveraseweg 7 « Havelte « 0521-342992 « Houthandelwevers.nl
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Bij een
ingroeiende
nagel, -of
wanneer

er nagels
dreigen in te groeien-, kunnen we een
nagelbeugel van dun chirurgisch draad
maken die ervoor zorgt dat de nagel
vlakker zal gaan groeien. Hierdoor
wordt de kans op ingroeien vele malen
kleiner en wordt pijn en ongemak
voorkomen.

Veel geziene klachten bij Scherff

rugklachten, voorvoetklachten en
knieklachten. Deze klachten kunnen
voortkomen uit een afwijkende
voetstand. Na het onderzoek wordt
er gekeken welke behandeling ingezet
kan worden om de klachten uw
klachten te verminderen. Dat kunnen
steunzolen zijn, oefeningen, taping
maar ook mobilisatie of manipulatie
van een van de gewrichten van de
voet, enkel, knie of heup.

Verder kunt u bij Scherff Podotherapie
& Podologie terecht wanneer er

Complete voetzorg bij Scherff Podotherapie & Podologie
in Dwingeloo!

In de praktijk van Scherff Podotherapie in Dwingeloo kan men terecht voor klachten aan de
voeten of klachten die voortkomen uit een afwijkende voetstand. Zo kan het zijn dat er sprake
is van terugkerende drukplekken als eelt en likdoorns. In dat geval kan er een instrumentale
behandeling worden uitgevoerd om de drukplek te verwijderen. Daarnaast wordt er gekeken
of de drukplek middels een orthese of steunzool kunnen verminderen.

in de voeten. Dit kan voorkomen
bij aandoeningen als diabetes

en reuma. Waar nodig wordt de
preventieve voetzorg opgestart om
mogelijke risico’s te verminderen.

U kunt zonder verwijzing bij Scherff
Podotherapie terecht.

Benieuwd wat we voor u kunnen
betekenen? Neem gerust contact
op, we staan klaar om u verder
te helpen! U kunt ons bereiken
op 06-21338518 of via info@

Podotherapie zijn: hielpijn klachten, sprake is van neuropathie of vaatlijden  scherffpodotherapie.nl n
13 oktober 20.00 uur Mannenkoor Tweedehands
Evaluatieavond

Volksfeest Havelte

In 2023 stond het volksfeest Havelte
in het teken van het thema ‘Terug

in de tijd’. Wilt u nog één keer in de
tijdmachine stappen en terugblikken,
samen met het bestuur?

De feestcommissie evalueert graag
het afgelopen volksfeest met u. Kom
met al uw complimenten, tips en
opmerkingen naar de evaluatieavond
op 13 oktober om 20.00 uur in de
kleine zaal van Café ‘t Knooppunt
Havelte. Aansluitend wordt het thema
voor 2024 onthuld en maken we er

samen een gezellige avond van. -

de Brincksanghers

Het Havelter Mannenkoor zoekt
versterking met een aantal nieuwe
leden.

We verwelkomen voor kennismaking,
graag op onze open repetitieavond
op donderdag 19 oktober a.s.,

vanaf 19.30 uur in de Veldkei,
belangstellende mannen uit Havelte
en omgeving.

Voor meer informatie kunnen ze
bellen met Wiebe Bouma (Nijeveen)
06-51367722 of Jan Baaiman (Havelte)
06-13952890.

kinderkleding- en
speelgoedbeurs Havelte

De werkgroep Kledingbeurs

Havelte is blij te kunnen

melden dat er weer een winter
kinderkleding- en speelgoedbeurs
georganiseerd kan worden. Dit is
een gezellige tweedehandsbeurs in
ontmoetingscentrum “de Veldkei” te
Havelte.

De koopavond is op vrijdag 6 oktober
2023 van 20.00 tot 21.30 uur.

Op zaterdag 7 oktober 2023 is de
beurs geopend van 9.00 tot 10.00 uur.
Bezoekers ontvangen op zaterdag

10% korting op hun aankoopbedrag. m

F L3

uitvaartverzorging

dag en nacht bereikbaar

www.uitvaartverzorgingkiers.nl
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T0522-703000| TO521-38 17 90

DE KIERS-MANIER:

De familiewensen samenvoegen
met respect, stijl en kwaliteit,
zonder daarbij het kostenaspect
uit het oog te verliezen.

respect@uitvaartverzorgingkiers.nl
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" Wooncafé

Voor al uw vragen over uw huidige woonsituatie!

Heeft u vragen over de aankoop of verkoop van een woning? Wilt u meer
weten over financiering? Bezoek dan vrijblijvend het wooncafé aan de
Egginklaan 2-4, 7971 CA te Havelte

Elke tweede donderdag van de maand van 15:00 uur tot 17:00 uur.

Hypotheekadviseur Erik Berger & de makelaars van Zandbergen
makelaardij staan voor u klaar! Vooraf aanmelden is niet nodig.

Wij organiseren een wooncafé op:
10-08-2023 09-11-2023
14-09-2023 14-12-2023
12-10-2023 11-01-2024

/\

VA DE X

ZANDBERGEN ALl
MAKELAARDIJ
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Annerie Kremer
Ul’rvoar’rzorg 'j

0522 - 24 50 21

(bij overliiden altijd bereikbaar)

| www .kremeruitvaartzorg.nl

Wij begeleiden uitvaarten in Meppel en omgeving  79414s meppel

Arrsrnenie

KREMER

BIERE T LLE -4
Noordeinde 9

Een ‘KEl’ van een foto

van een foto? Mail uw foto en bijschrift dan naar:
dekei@kleen.nl o.v.v. ‘Een kei van een foto’.

Elk onderwerp is goed, mits gefotografeerd in het
verspreidingsgebied. Als u wilt, kunt u bij uw foto

Heeft u ook een bijdrage voor de rubriek Een ‘Kei’

PizzaRimini
Havelte

Rimini is weer open voor

een verhaaltje schrijven.

heerlijk ijs en verse pizza’s!

9 Voor menu en openingstijden: zie website

We zien uw inzending graag tegemoet.
(&3

Agenda

4 okt. DeKeinr. 18 Elke maandag: _
4 okt. Vrouwen van Nu Havelte; Ledenavond, Huus v.d. Taol: “Wies met Drents” - Repetitie Vrouwenkoor De Liesterkrallen -
5okt. Filmavond Naobuur - Bibliotheek Vledder - 19.30 uur ) \[/)\/eel\glr:klﬁla;nljﬂvlilrtlf 'r:jol:li\lljgeu_ur
6 okt. Koopavond kinderkledingbeurs - De Veldkei, Havelte - 20.00-21.30 uur De Veldkei Havelteg- 13p30_15 30 uur
7 okt. Kinderkledingbeurs - De Veldkei, Havelte - 9.00-10.00 uur i Senioreng\;m - De Veldkei - 13.30-14.45 uur
7 okt. Opening Sport- en beweegpark Havelte - De Veldkei, Havelte - 14.00 uur - Kinderpopkoor Sing Kids - De Veldkei - tot 11 jaar
7 okt.  Oktoberfest ‘Vledder giet knall’n’ - Sporthal De Spronk, Vledder - 20.30 uur | 18.00-18.45 uur, v.a. 11 jr. 18.45-19.30 uur
11 okt. Schoolkorfbaltoernooi - Sportveld MV Wapserveen - 14.30 uur - Repetitie Swingband Havelte - De Veldkei, Havelte -
12 okt. Bestuursvergadering Dorpsgemeenschap Havelte - De Veldkei - 20.00 uur 19.30-21.45 uur
13 okt. Film De Acht Bergen - De Veldkei, Havelte - 20.00 uur Elke dinsdag:
13 okt. Evaluatieavond Volksfeest Havelte - café ‘t Knooppunt - 20.00 uur - Koffie-inloop - De Veldkei, Havelte - 9.30-11.30 uur
18 okt. De Keinr. 19 - Odensehuis - inloop 10.00-16.00 uur
19 okt. NATUUR-rijke 1)S- en OORLOGwandeling Holtingerveld - 13.30 uur - Repetitie Popkoor Voices4U - De Veldkei, Havelte -
19 okt. Drentenierdersmiddag - Het Landhotel, Diever - 15.00-17.00 uur 20.00-22.00 uur
19 okt. Open repetitieavond Havelte Mannenkoor - De Veldkei, Havelte - 19.30 uur | Elke woensdag:
1nov. De Kei nr. 20 - Br}dgg - De Veldkei, Havelte - 13.15-16.30 uur
1nov. Vrouwen van Nu Havelte; Ledenavond. Eendagsbestuur i (Sr.'éitlc'ruge_ Zs)emve;?;;rldle:gd?lfg: 4%6;5:]3?%5229_05_,2 5)
2 nov. Filmavond Naobuur - Bibliotheek Vledder - 19.30 uur Ellie donderdag: ’ '
3 nov. Lichtjesavond - begraafplaats/PKN kerk Havelte - 19.00 uur - Repetitie Kerkkoor Havelte - Clemenskerk, Havelte -
9nov. Bestuursvergadering Dorpsgemeenschap Havelte - De Veldkei - 20.00 uur 9.30-11.15 uur
11-12 nov. Kunstwandeling Diever - Repetitie Mannenkoor De Brincksanghers - De Veldkei,
15nov. De Kei nr. 21 Havelte - 19.30-21.30 uur
16 nov. Drentenierdersmiddag - Het Landhotel, Diever - 15.00-17.00 uur Elke vrijdag:
24 nov. Najaarsconcert Voices4you i.s.m. Swingband Havelte - Mondharmonicaclub "De Deurdouwers" - De Veldkei,
29 nov. De Kei nr. 22 Havelte - 10.00-11.30 uur
7 dec. Filmavond Naobuur - Bibliotheek Vledder - 19.30 uur - Odensehuis - inloop 10.00-16.00 uur
13 dec. De Keinr. 23 Elke 2e za. v.d. maand: Repaircafé Havelte -
13 dec. Vrouwen van Nu Havelte; Kerstviering De Veldkei, Havelte - 10.00-14.00 uur
14 dec. Bestuursvergadering Dorpsgemeenschap Havelte - De Veldkei - 20.00 yur ~ Laatste vrijdag v.d. maand: Eten wat de pot schaft -
21 dec. Drentenierdersmiddag - Het Landhotel, Diever - 15.00-17.00 uur De Veldkei, Havelte - 12.00 uur m
De Kei - 8e jaargang nr. 18 - 4 oktober 2023 5



Foto: Harry Mul, Havelte

Een ‘Kei’ van een foto

Zonsopkomst bij de Meeuwenveenweg, een spel van licht en groen. 9/9/23 n

(cooch W,

i = De winter komt eraan.
Omlaag dat energieverbruik!

»

Vraag een gratis energiescan aan. De Westerveldse energiecoaches staan weer klaar om voor u aan de
gang te gaan. De energiecoach komt op afspraak bij u thuis en samen bekijkt u mogelijkheden voor
besparing van energie. Een lange checklijst met gegevens van uw apparaten, woning isolatie en
energiegedrag wordt doorgewerkt. De energiecoach is ook klankbord voor uw vragen over
verduurzaming en kan u voor specialistische kennis doorverwijzen. U ontvangt een mooi rapport met
compleet overzicht. Als nodig kunt u dan een warmtescan aanvragen voor 25 euro. Daarmee kunnen
verborgen warmtelekken worden opgespoord.

Doe uw aanvraag op:

https://www.ecwesterveld.nl/energiecoach-aanvragen/ /)
of scan de QR-code. De Energie Cobperatie Westerveld 4
zorgt dat uw aanvraag wordt verwerkt. EC/W

Belangstelling om energiecoach worden? Doe mee in ons team Westerveldse energiecoaches.
Voor informatie, kijk op de website of bel Evert Blomsma 0651193854.

6 De Kei - 8e jaargang nr. 18 - 4 oktober 2023



Met de kudde de nazomer in

Met het grootste deel van het graasseizoen achter de rug gaan
we de nazomer in. Het hele seizoen door vult de stichting de
opdracht van de terreinbeheerders in met de gescheperde
kudde en met drukbegrazing. De drukbegrazingis op verschillen-
de plekken in het hele Holtingerveld uitgezet. Het idee van druk-
begrazing is de schapenzo lang op een plek te laten grazen dat er
uiteindelijk geen struikgewas meer groeit tussen de heideplan-
ten. Vrijwilligers hebben daarvoor halfjuli de laatste netten neer-
gezet.

Drukbegrazing is behoorlijk bewerkelijk. Naast het verplaatsen
van het geheel aan netten, stroom, schapen en waterbakken
inspecteren de herders dagelijks alle begrazingsplekken. Het is
belangrijk om te controleren of het goed gaat met de schapen en
de resultaten die ze behalen. Tot onze grote spijt hebben we,
ondanks de wolfwerende rasters, ook te maken gehad met een
aantal wolvenaanvallen met een aantal dode en gewonde scha-
penals gevolg.

Wat je ook niet in de hand hebt is het weer. Het jaar begon koud,
toen was het vooral droog. We konden dit jaar daardoor later
beginnen met de drukbegrazing dan we gewild hadden en in de
droge periode hadden de schapen hun maaltje snel op. Vervol-
gens was er regen en werd het warm, gevolgd door nog meer
regen, waardoor er inmiddels op het Holtingerveld voor de scha-
pen genoeg te halen is. De zeer zware zomerstorm Poly, op 5 juli,
hebben we gelukkig goed doorstaan. Het weer heb je niet in de
hand, je kunt alleen meebewegen.

14 oktober MTB AH Toer
20 en 22 oktober Verhalenweekend
met fietstocht
25 oktober Mammoetmiddag
11 november Run Forest Run
ABE. v veure
Onze hoofdsponsor: L:{) BROUWER

Nieuw bestuurslid Jelmer Cleveringa

Jelmer Cleveringa is onlangs benoemd tot voorzitter van de Hol-
tinger Schaapskudde. In de volgende nieuwsbrief een uitgebreid
interview met Jelmer.

Terugkijkend

Kraomschudden

Paaszondag 10 april organiseerden we onze traditionele activi-
teit Kraomschudden. Velen, jong en oud, kwamen naar de kooi
om de geboorte van de lammeren in onze kudde te vieren. Een
lentefeest voor iedereen met lering en vermaak. We vinden het
fantastisch dat deze activiteit zo enorm gewaardeerd wordt.

Schapenscheren

Op 22 juni werden maar liefst 367 schapen van onze kudde vak-
kundig geschoren. Vier ervaren scheerders klaarden die klus in
een dag met ondersteuning van onze herders en vrijwilligers.
Tachtig mooie vachten waren geschikt om te verkopen en voor
onze viltworkshops. Mooi om te vermelden is dat het restant van
de vachten dit jaar is opgekocht om te gebruiken als materiaal
voor het breien van kleding. Lees op blz 5 het artikel over House
of basics, die onze wol gaat herbestemmen.

Sprookjestuinen

Op zaterdag 22 juli was de schaapskooi gastlocatie voor de ope-
ning van het openlucht kindertheaterfestival De Sprookjestui-
nen van Drenthe. Vanwege de regen moesten en konden we uit-
wijken naar de lammerenkooi. Met demonstraties vachtvilten en
schapendrijven en informatie in de Ondernemerskooi hebben
we onsondanks de regen goed kunnen presenteren.

www.deholtingerschaapskudde.nl biz Tvane
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september 2023
Herdersblo

Hulpherdqerludith Heutink

Hulpherder Judith Heutink runt met haar man Bert een schapen-
houderij in Witharen bij Ommen. Ze fokken een bijzonder ras:
Solognote schapen. Met haar Schotse herders (ook wel Collies
genoemd) Glenn (8), Lyndi (7) en de Canadese Cairsty (3,5) loopt
ze ongeveer eens per maand als hulpherder met de schapen van
de Holtinger Schaapskudde over het Holtingerveld.

‘Na een training bij de oude kooi in Uffelte liepen mijn hond
Glenn en ik een keer mee met Jelle. Hij dropte me op de hei en
met mijn hartin mijn keel lukte het ons die dag de kudde terug bij
de kooi te krijgen. Dat is nu zo'n 5,5 jaar geleden, maar ik heb het
nog: elke keer als ik met de kudde ga lopen, heb ik gezonde span-
ning of het goed gaat. Je loopt soms met meer dan 600 schapen
over de hei hé. Nuzijn dat er weer 300; ooien zonder kinderen. Ik
ben nog nooit een schaap kwijtgeraakt gelukkig.

Schotse herdercollies (zoals Lassie) zijn goede honden om een
kudde te begeleiden. Alle herdershonden kunnen het, als je
maar traint. Ik train ze met een keer per maand eigenlijk te wei-
nig. Dan hebben de honden minder focus op de schapen dan
wanneer ik het wekelijks zou doen.

De natuurin, dat doe ik het liefst. Ik heb altijd honden gehad, ben
een echt buitenmens. Gelukkig had ik het afgelopen half jaar
veel tijd. Afgelopen winter heb ik namelijk na 35 jaar mijn kapsa-
lon verkocht. Ik wilde mijn focus verleggen en ben mij inmiddels
gaan richten op fotografie. Plannen voor een eigen fotostudio
staanin de steigers.

De combinatie fotograferen en schaapskudde is makkelijk te
leggen. Soms neem ik mijn fototoestel mee de heide op. Ook met

je mobiele telefoon kun je trouwens prachtige foto’s maken. Voor
in het winkeltje heb ik verschillende foto’s van schapen uit de
Holtinger Schaapskudde verwerkt tot mooie cadeaus zoals kus-
sens en tassen. Ook de informatieve slideshow die in de Onder-
nemerskooi draait heb ik gemaakt met mijn foto's.

Na een dag met de honden en de schapen op de heide mis ik het
aspect mensen. Daarom vind ik het ook erg leuk om in de Onder-
nemerskooi mensen voor te lichten over de kudde. Dat educatie-
ve onderdeel vind ik erg interessant. Ik heb veel ideeén voor de
kudde, maar realiseer me dat we het als vrijwilligers moeten zien
tedoen met elkaar,

Lees meer in de herdersblog op onze website!

Het Holtingerveld

Stagiaire Paula Wijtmans studeerde onlangs af als schaap-
herder en natuurbeheerder. Ze blijft nog tot eind van hetjaar bij
de schaapskudde werken als herder. In deze nieuwsbrief ver-
teltzeiets over debijzondere vegetatie die je tegenkomt op het
Holtingerveld.

e

Bleeksparig Viooltje

‘Het Holtingerveld staat niet alleen bekend om de schaapskudde
en het cultureel historisch interessante gebied, met grafheuvels,
hunebedden en oorlogsrestanten. Ook de vegetatie is er prach-
tig divers, er zijn talrijke bijzondere planten die vooral aan de
randen van de heide voorkomen, op de overgang naar schrale
zandgrond en langs de paden. Ondanks de aanhoudende kou dit
voorjaar kwam door de vele regen uiteindelijk toch weer fraaie
floratot ontwikkeling.
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De eerste opvallende bloeiers waren onder meer de Gewone en
de Tijmereprijs, met kleine maar mooie bloemetjes. Het Bleek-
sporig bosviooltje en Zachte ooievaarsbek volgden in dezelfde
periode. Op de kale zandverstuivingen deed de Schijnspurrie het
heel goed dit jaar, maar ook de eveneens paarsroze Duinreigers-
bek en het blauwpaarse Zandblauwtje kwamen mooi en over-
vloedig in bloei. Tussen de Struikhei viel over het gehele veld op
veel plaatsen de Tormentil op, herkenbaar aan de precies vier
hele kleine knalgele bloemblaadjes. Inmiddels dus niet meer
zo'nzeldzaam plantje.

Op de tweede startbaan was het feest eind mei, omdat daar nog
meer echt zeldzame flora tot ontwikkeling kwam. Kleine ratelaar,
Hengel maar ook Liggende vleugeltjesbloem en Heidekartelblad
waren te bewonderen, de beide laatsten worden als zeldzaam
aangemerkt op de Rode Lijst. Allen soorten die van licht vochtige
tot natte heidegronden houden en niet overwoekerd willen wor-
den door vergrassing of andere hogere vegetatie. Al deze soorten
behoren tot de bremraapfamilie en zijn typerend voor heischrale
gronden.

De Kale jonker, een paarse distelsoort, houdt eveneens van
schraal leefgebied en steekt met zijn lengte overal bovenuit
zodat je hem direct herkent. In de voormalige hangars bovenop
de Havelterberg is de bodem dan juist weer vochtig genoeg voor
de Gevlekte rietorchis. Een soort die ook al op de Rode Lijst staat
als zeldzaam en bedreigd. Altijd bijzonder om deze orchidee-

soort aan te treffen. Dit jaar kwamen ze gelukkig in grote getalen
op en kleurden de vlaktes prachtig paarsroze. De aanwezigheid
van al deze bijzondere vegetatiesoorten maakt het Holtingerveld
inalle opzichten een b(l)oeiend natuurgebied.

Tormentil
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Nieuwe schapen in de kudde van Ondernemers
Onder toezicht van de bestaande ‘schapen’ werden op 15 juni vijf
nieuwe schapen binnengehaald in de Kudde van Ondernemers.
Het kunstwerk van cortenstaal werd verrijkt met de schapen van
de Verrekijkershop, Dekker Slapen/Beddenspecialist Huisman,
Staalhandel Staphorst, Ten Veen Tweewielers en Every Office. Na
de onthulling van de nieuwe schapen konden de bijhorende
ondernemers samen met de aanwezige collega-ondernemers uit
de Kudde van Ondernemers genieten van een wijnproeverij.

Jouw bijeenkomstin de Ondernemerskooi

In de Ondernemerskooi kun je jaarrond en onder alle weersom-
standigheden terecht voor recreatieve, educatieve en onderne-
mersactiviteiten voor groepen tot 30 personen.

« Kerst-, eindejaars- of nieuwjaarshorrel? Reserveer de Onder-
nemerskooi en proost met elkaar op het oude en nieuwe jaar.

- Vergaderen op een unieke locatie? De Ondernemerskooiis een
prima locatie voor je overleg of teamuitje, al dan niet met een
leuke buitenactiviteit.

- Jarig, maar is je gezelschap te groot voor je woonkamer? De
Ondernemerskooi is een gezellige plek voor jouw verjaardags-
feest.

Je kunt je activiteit in de Ondernemerskooi volledig zelf invullen
of we maken een arrangement voor je in combinatie met een
leuke workshop of lezing. Catering organiseren we in samenwer-
king met de plaatselijke horeca. Interesse? Neem contact op met
secretariaat@deholtingerschaapskudde.nl

Meehelpen als vrijwilliger?
Wil jij meehelpen in onze gezellige groep vrijwilligers?
Neem dan contact op met het secretariaat via
secretariaat@deholtingerschaapskudde.nl

of tel: 06 33 42 31 09.

Uitgelicht
Eenschaap uit onze Ondernemerskudde

Verrekijkershop

Een van de bedrijven die sinds kort deel uitmaakt van de Kudde
van Ondernemers is de Verrekijkershop, een van de meest uitge-
breide speciaalzakenvoorverrekijkers in de Benelux.

In de fysieke winkel in Beilen heeft het landelijk opererende
bedrijf meer dan 300 verschillende verrekijkers in voorraad om
te testen en te vergelijken. Van heinde en verre komen natuur-
liefhebbers naar de Verrekijkershop om het beste beeld te krij-
gentijdens natuurbezoeken.

Je begrijpt de connectie met de schaapskudde al: natuur. Tijdens
een verrekijker demonstratiedag op het Holtingerveld een aan-
tal jaren geleden kwam de groep schuilen bij de schaapskooi.
Daar werd al snel besloten de volgende demonstratiedagen bij
de kooi te organiseren. En zo zijn er al verschillende demodagen
bij de kooi georganiseerd.

Eigenaar Marloes Britstra: ‘De schaapskooi is een perfecte loca-
tie voor onze demonstraties. Niet alleen spreekt de locatie aan
vanwege de prachtige schaapskooi, het biedt ook een mooie blik
op diverse bospartijen en velden waardoor de kijkers zeer goed
tot hun recht komen. Bovendien voelen we ons er altijd heel erg
welkom en is de sfeer altijd relaxed. De vrijwilligers van De Hol-
tinger Schaapskudde zijn zeer behulpzaam en ontvangen ons
vriendelijk. Als je zo welkom bent is het een kleine stap om ook
een bijdrage te leveren aan de instandhouding van de kudde. Het
iseen mooi project dat verdient om er te zijn.

Na de onthulling van ‘ons’ schaap in het kunstwerk was er voor
alle ondernemers van de Kudde van ondernemers een gezellige
avond met wijn en hapjes. Dat was heel erg leuk, we hebben vre-
selijk gelachen! Het is heel waardevol om in een andere setting,
in een ontspannen sfeer andere ondernemers te spreken en
lerenkennen. Ikben er zeker de volgende keer weer bij.

Kijk eens op de website van Verrekijkershop

www.deholtingerschaapskudde.nl blz 4 van 6



Onze onmisbare krachten

Vrijwilliger Irma Brouwer
Twee jaar geleden kreeg Irma Brouwer uit Ter Apel tijdens een bezoek aan de
kooi de vraag of ze vrijwilliger wilde worden. Enthousiast ging ze daarop in.

‘Ik help af en toe mee in het winkeltje en deed onlangs nog een demonstratie
vilten voor kinderen bij ons bij de kooi. Het is leuk om anderen te laten zien
wat je allemaal met de wol van het schaap kan doen. Haken envilten met scha-
penwol is een grote hobby van me. Nu ik betrokken ben bij de schaapskudde
is het erg leuk om schapen te vilten. Kleine gevilte schaapjes en schapenkop-
pen van mij staan te koop in het winkeltje. Een deel van de opbrengst is voor
de kudde. Ik werk nu aan een grote mammoet in het kader van de Mammoet-
middag in oktober.

Na een burn-out heb ik geleerd vooral dingen te doen die je leuk vindt. Van-
daar dat ik in mijn vrije tijd heel veel bezig ben met haken en vilten, daarin
vind ik rust. Ik geef ook workshops om het anderen te leren. Over een klein
jaar gaik met pensioen, dan wil ik meer workshops gaan geven.

Ik woon in Ter Apel, maar mijn zoon woont in Havelte in een woongroep voor
mensen met een verstandelijke beperking. Vandaar dat ik nog wel eens wan-
del bij de schaapskooi. Mijn zoon is ook creatief en het is enorm leuk om
samen creatief bezig te zijn. Het helpen in het winkeltje is erg gezellig. Ik raad
aan om tegen het einde van de dag te komen als de kudde terugkomt van de

LE. ;L."--

hei, dat is elke keer weer een prachtig gezicht!

Irma kan ook bij ons in de Ondernemerskooi een workshop geven om een schaap te maken van wol.
Interesse? Stuur een mailtje naar secretariaat@deholtingerschaapskudde.nl.

Waardevol wol

stoere outdoor kleding van onze kudde

‘Anderhalf miljoen kilo wol wordt er per jaar vernietigd omdat er
geen afzet meer voor is. Dat is toch zonde! Ik heb een textiel-
opleiding gedaan en weet dus wat voor mooi materiaal wol is.
Met de schapen in mijn ‘achtertuin’ in gedachten besloot ik uit te
zoeken of ik iets met de wolzou kunnen voor mijn bedrijf!

Na het schaapscheren eind juni gingen maar liefst 250 vachten
van de schapen van de Holtinger Schaapskudde mee naar huis
met Anita Trinks - de Gooijer uit Havelte. Met haar bedrijf House
of basics produceert Anita in Portugal damesmode die ze levert
aan diverse winkels. De kledingcollectie bestaat voornamelijk
uit kwalitatief hoogwaardige, tijdloze items die meerdere seizoe-
nen gedragen kunnen worden. Uitgangspunt voor de gebruikte
materialen is de mate van duurzaamheid en de ecologische foot-
print. En datis ook precies waarom Anita zich het ‘lot’ van de scha-
penvachtenvan de kudde aantrok.

Anita woont in de Meerkamp in Havelte. Als ze in haar achtertuin
zit hoort ze de schapen blaten. Haar idee om met deze schapen-

vachten kleding te maken voor haar bedrijf pitchte ze bij Expedi-
tie Circulair Westerveld waarbij ze ondersteuning krijgt van een
groot netwerk van ondernemers en experts om haar circulaire
plandoortevoeren.

‘Het is een heel omvangrijk proces met veel haken en ogen, daar
ben ik inmiddels wel achter. Mijn doel is namelijk met deze wol
volledig CO2-neutrale kleding te maken of -als dat niet haalbaar
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blijkt- kleding met een zo laag als mogelijk CO2-uitstoot die bovendien
betaalbaar is. En dat is geen eenvoudige zoektocht. Verwerking van de
wol bleek bijvoorbeeld in Nederland op grotere schaal niet mogelijk als
je een product van dezelfde wol terug wilt. In Portugal bleek dit wél moge-
lijk, maar daarvoor was de hoeveelheid van deze kudde te klein. Daarom
heb ik ook de kudde in Ruinen erbij betrokken. Van beide kuddes heb ik
nuzo'n 1200 kilo wol verzameld.

Deze wol laat ik in Portugal wassen, kaarden, kammen en spinnen tot wol
waar truien en vesten van kunnenworden gebreid. Er worden in het gehe-
le proces geen chemicalién gebruikt. Het wassen gebeurt met water dat
meerdere keren in het proces wordt gebruikt. We gaan de wol niet ver-
ven, het wolvet dat vrijkomt wordt opgevangen en verwerkt voor cosme-
ticaen de andere resten worden verwerkt tot mestkorrels. De benodigde
energie wordt duurzaam opgewekt. Om de uitstoot van het vervoer van
de wol en de uiteindelijke kleding te beperken, probeer ik ‘zo groen
mogelijk’ transport naar Portugal te realiseren.

Van de 250 vachten van de Holtinger Schaapskudde kan ik uiteindelijk
z0'n 400 truien en vesten laten maken. Ik denk aan truien en vesten voor
dames en heren en eventueel kinderen en omslagdoeken, alles in drie
‘kleuren’: offwhite, donker en beige. Stoere outdoor kleding van stoere
outdoor schapen. Omdat het niet mijn bedoeling is een voorraadberg
aan te leggen, wil ik met een voorverkoop gaan werken. Bovendien kan ik
hiermee de productie financieren. Naast kleding kan ik ook halffabrica-
ten leveren zoals gesponnenwol om mee te breienvoor grotere afname.

Je begrijpt, dit project kost me de nodige inspanning, maar ik ben het
gestart uit ideologie en ik vind het té leuk om uit te zoeken hoe het zo
duurzaam en betaalbaar mogelijk kan. Het is toch prachtig als we straks
allemaalineentrui of vestvan ‘onze eigen schapen’ kunnen rondlopen?’

Wiljij eenvest of trui van onze eigen schapen en daarmee dit mooie initi-
atief steunen? Dan kun je je op de mailinglijst laten plaatsen. Je krijgt
dan bericht zodra er nieuws is. Ook als je ideeén hebt of dit mooie initia-
tief op eenandere manier wilt ondersteunen, kun je een mail sturen naar
info@houseofbasics.nl.

https://houseofbasics.nl/waardevol-wol-project/

Gift Dinamo Fonds

Van het Dinamo Fonds kreeg De Holtinger Schaapskudde onlangs een gift
van 5000 euro. Hiermee kunnen we onder andere de dierenartskosten
betalen. Het Dinamo Fonds maakt zich sterk voor het behoud van onze
leefomgeving met dieren, natuur en monumenten. Het Dinamo Fonds zet
zich verder ook in om verschillende initiatieven te stimuleren die het
draagvlak van schaapskuddes met de zeldzame heideschapen verster-
ken. Met deze subsidies geven ze schaapskuddestichtingen een impuls
om de vele uitdagingen het hoofd te bieden.

rﬁ.‘\
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Anita met schaap

Kom de kudde welkom heten

Dagelijks tussen 16.30 uur en 17.00 uur komt de kudde
terug van haar werkdag op het Holtingerveld. ledere
zondag is voor terugkomst van de kudde de Onderne-
merskooi geopend. Van 15.00 tot + 16.30 uur ben je er
welkom voor meer informatie over de kudde, leuke
schaapgerelateerde producten in de winkel of gewoon
een praatje.

Donateurworden

Zonder donateurs kan de kudde niet bestaan. We zijn
onze donateurs dan ook zeer dankbaar. Ben je nog
geen donateur? Meld je dan bij ons aan voor het done-
ren van een jaarlijks bedrag voor de instandhouding
van deze mooie kudde. Ook een eenmalige donatie is
uiteraard van harte welkom!

Ons bankrekeningnummer is: NL88 RABO 0363 3020 77
t.n.v. Stichting Holtinger Schaapskudde onder vermel-
dingvan donatie 2023.

deholtingerschaapskudde.nl/sponsoring/donateurs

ABE.naveLTE

Onze hoofdsponsor: {.{) BROUWER
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COMFORTUIN

hoveniersbedrijf
groenvoorzieningsbedrijf
boomverzorging

www.comfortuin.nl
Havelte - Meppel
0522 255 389

Collecteweek Brandwonden Stichting: 8 t/m 14 oktober 2023

Geef om een littekenvrije toekomst

Het belangrijkste moment van het jaar voor de Brandwonden Stichting

is ongetwijfeld in oktober. Want dan is het van 8 tot en met 14 oktober
collecteweek. Bij voordeuren van Groningen tot Limburg klinkt die week de
vraag: ‘Hebt u nog wat over voor de Brandwonden Stichting?’ En dan komt het
eropaan. Want de Brandwonden Stichting ontvangt geen overheidssubsidie en
is grotendeels afhankelijk van de inkomsten uit de collecte.

In de week van 8 tot en met 14
oktober houdt de Nederlandse
Brandwonden Stichting de

nationale collecteweek. Om ons
ideaal te kunnen verwezenlijken

— brandwonden littekenloos

genezen — zijn we afhankelijk van
alle collectanten die zich voor de
brandwondenslachtoffers inzetten.
Vandaar onze oproep ‘Geef om een
littekenvrije toekomst’. Want mensen
met brandwondenlittekens zijn vaak
doelwit van vervelende opmerkingen
en leven in een samenleving waarin
je met een geschonden uiterlijk jezelf
driedubbel moet bewijzen.

Het verhaal van Sem

Sem is vier jaar als hij ernstige
brandwonden oploopt door een
ongeluk met frituurvet. Hij verbrandde
over 43% van zijn lichaam, wat heel
erg veel is voor een kindje van deze
leeftijd. Een rollercoaster van emoties
volgde. De ziekenhuisperiode was
enorm zwaar voor Sem en de rest van

het gezin. Inmiddels is Sem vijftien
jaar en heeft hij leren leven met

zijn littekens, maar de nazorg voor
kinderen zoals Sem blijft van wezenlijk
belang. Daarom zet hij zich samen met
zijn vader Gert in voor de strijd tegen
littekens! Helpt u dit jaar mee?

Over de Brandwonden Stichting
Jaarlijks worden duizenden mensen

in het ziekenhuis opgenomen

met tweede- en derdegraads
brandwonden. Ze bezorgen hen talloze
operaties, pijnlijke verbandwisselingen
en littekens. En eenmaal weer

thuis, moeten ze zich driedubbel

in de maatschappij bewijzen. De
Brandwonden Stichting helpt

mensen met brandwonden. Kort na
het ongeval, maar ook later in de
dagelijkse strijd tegen de littekens.

We financieren wetenschappelijk
onderzoek, ondersteunen artsen

en verplegend personeel, zetten
campagnes in om brandwonden te
voorkomen en helpen slachtoffers

sterker en weerbaarder te worden.
Meer informatie over projecten van
de organisatie, het voorkomen van
brandwonden en voorlichtingen, vindt
u op www.brandwondenstichting.nl. g

Film in de Veldkei o acHyssmcen

Vrijdag 13 oktober B
De film: De Acht Bergen

Wanneer Bruno en Pietro
elkaar leren kennen in
een dorpje in de Italiaanse Alpen

zijn ze twaalf jaar oud. Pietro is een
piekerende stadsjongen en Bruno een
nuchter kind van de bergen, en toch
sluiten de twee een vriendschap die
een leven lang zal duren. Al zijn er
onderweg wel veel pieken en dalen.
Prachtige opnamen in de Italiaanse
bergen.

De vertoning is altijd op de tweede
vrijdag van de maand dus op 13
oktober en niet zoals op een paar
plaatsen verkeerd staat vermeld!

De film begint om 20.00 uur, de zaal

is open om 19.30 uur. Entrée € 8,00
per persoon. U kunt zich van tevoren
opgeven bij Lourens Koomans.

Tel. 0521 340460 of

email: koomans@wxs.nl m
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Schietvereniging ‘t Vlaskogeltje

Wij zijn op 6 september weer begonnen met schieten. De start was gezellig
zeker ook omdat bijna iedereen aanwezig was. De stroefheid van de vakantie
moet nog een beetje weggewerkt worden door deze of gene maar de

resultaten waren naar tevredenheid.

Actuele zaken waar wij binnen onze
club mee bezig zijn, zijn momenteel
de aanschaf van 2 nieuwe luchtbuksen
en de opstelling van de banen. De
gedachte gaat ernaar uit om naast de
bestaande 7 meter baan ook een 10
meter baan opstelling te maken zodat
er iets meer uitdaging is voor onze
schutters.

Standen:
6 september 2023

Poule A

M. Stuivenberg, 288 pnt.; Z. de Jong,
283 pnt.; J. Soer, 272 pnt.;

D. Heijnekamp, 263 pnt.; P. van Stijn,
250 pnt.

Poule B
J. Jansen, 266 pnt.; M. Soer, 262 pnt.;
T. van Pelt, 246 pnt.; W. Willems,

244 pnt.; W. Nijboer, 221 pnt.

Poule C
B. Sigtemans, 288 pnt.;
C. Hoorn, 285 pnt.

Pistool
D. Heijnekamp, 96 pnt.;
J. Jansen, 86 pnt.

13 september 2023

Poule A

J. Soer, 286 pnt.; M. Stuivenberg,
284 pnt.; Z. de Jong, 282 pnt.;

D. Heijnekamp 274 pnt.; P. van Stijn,
262 pnt.

Poule B

J. Jansen, 258 pnt.; M. Soer, 256 pnt.;
W. Willems, 252 pnt.; T. van Pelt,
248 pnt.; W. Nijboer, 243 pnt.

Poule C
B. Sigtemans, 295 pnt.;
C. Hoorn, 289 pnt.

Pistool

D. Heijnekamp, 99 pnt.; J. Jansen,
97 pnt.; J. Soer, 90 pnt.; P. van Stijn,
83 pnt.

Ons ledenaantal heeft zich de laatste
maanden uitgebreid, daar zijn wij
natuurlijk blij mee, maar er kunnen er
nog meer bij. Daarom nodigen wij je
uit om eens te komen proefschieten
en zo te ervaren of deze sport iets
voor je is.

Voor meer informatie neem een kijkje
op onze website www.vlaskogeltje.nl
Wil je informatie ontvangen over onze
club of anderszins in contact met ons
komen, mail dan naar algemenezaken.
vlaskogeltje@gmail.com

Wij horen graag van je.
Schietsport een uitdaging voor jong

|
enoud! m

3

Schoorsteenveeg- en renovatiebedrijf

Rijksweg 27 * 7975 RT Uffelte » 06 25 33 38 53
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TANKEN
WASSEN
AUTOSERVICE

AUTOBEDRIJF

OOP

Egginklaan 22
7971 CA Havelte
T 0521 - 341 292
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Walrpn b ror-iferk

aRtmeElingiplek waar ideein Dot even komen

inloopspreekuur

Boerderjwinkel De Veldnof

Boodschappen duur geworden?

Niet als u rechtstreeks bij de boer koopt!

Wijkagent & sociaal werker

Leefbaarheid - veiligheid - welzijn

aanbieding:

enzovoort.

of . wd meer@welzinmw ol

Wanneer: Woensdag in de oneven wekean
Tijd: 15.00-16.00 uur
Locatie: De Veldkei in Havelte

Voor alle inwoners van Havelte en
omliggende dorpen is er het inloop-
spreekuur. U kunt hier zonder afspraak
binnenlopen voor vragen over zorg,
welzijn, leefbaarheid, vrijwilligerswerk

Foor meer ivformalie of vragen mearm conlfacl op mel
Henk widf Meer van Welzin Mensanwerk op 086 3044 1876

PGLITIE  Weltiin MensenWerk [A/

Adres:

1A /b l ]

Op 6 en 7 oktober hebben we nl. een mooie

4x pak gemak voor € 11,00

Dit zijn 4 pakjes biologisch rundvlees,
elk pakje is geschikt voor 2 personen.
Keus uit hamburgers, tartaartjes, saucijzen of
rundervinken.

Openingstijden:
Vrijdag: 13.00 tot 17.00 uur Fq
Zaterdag: 9.00 tot 12.00 uur

Ten Have 21, 7983 KD Wapse
www.boerderijdeveldhof.nl

We bezorgen binnen de
gemeente Westerveld ook aan huis!

4

Q0

& {5

'] u\uil

Klus-vrijwilligers gezocht om energie te besparen

Van 16 tot en met 27 oktober komt het Fixteam Drenthe naar Westerveld.
Deze klusbrigade helpt mensen gratis met kleine maatregelen om energie te
besparen. De brigade zoekt vrijwilligers die meehelpen met klussen. Zij gaan
aan de slag naast professionele klussers en energiecoaches. Zo kan het Fixteam
Drenthe zoveel mogelijk mensen in korte tijd helpen met energie besparen.

De vrijwilligers helpen mee

met het aanbrengen van kleine
energiebesparende maatregelen

(denk bijvoorbeeld aan tochtstrips en
radiatorfolie). Ook zoekt de werkgroep
mensen die advies willen geven over
hoe men meer energie kan besparen en
mensen die het vrijwilligerswerk willen
meehelpen organiseren. Geen ervaring
is geen probleem. De vrijwilligers
krijgen voldoende uitleg en werken
samen met professionele klussers.

Aanmelden

Wie een steentje bij wil dragen als
hulp-klusser en zo dorpsgenoten wil
helpen met energie besparen, kan

zich online aanmelden viawww.bit.ly/
westerveldhelptmee. Uiteraard bepaalt
de vrijwilliger zelf waar en wanneer hij
of zij meeklust.

Eigen klusteams via de vereniging
Bedrijven, sportteams en verenigingen
kunnen ook een eigen team
aanmelden. Hier staat een leuke
beloning tegenover voor de club of
vereniging. Clubs en verenigingen

die geinteresseerd zijn, kunnen
contact opnemen via duurzaamheid@
gemeentewesterveld.nl onder
vermelding van Westerveld Bespaart
Energie.

Waarom het Fixteam Drenthe?
Eerder dit jaar heeft het team van
‘Westerveld bespaart energie’
bijeenkomsten georganiseerd in zes
dorpshuizen. De boodschap die het
team meekreeg was: “Ga mensen
thuis helpen”, want niet iedereen is in
staat om dit zelf te doen. Het project
heeft daarom het Fixteam Drenthe

geregeld om in oktober hiervoor de
eerste stappen te nemen.

Westerveld bespaart energie

In het project ‘Westerveld bespaart
energie’ werken gemeente
Westerveld, Energie Codperatie
Westerveld, WelzijnMensenwerk,
DorpenOverleg Westerveld,
Ondernemersfonds Westerveld en
woningcorporatie Actium samen
om zoveel mogelijk inwoners van
de gemeente te helpen energie te
besparen. m

Lotenbloks.nl

Lotenbloks.nl is een initiatief van
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‘Hij zwaait de voordeur open: een keurig geklede tachtiger. ‘Dag Susanne.’ In zijn groet aan mij
draait hij zich om en roept naar zijn zoon die zich elders in de woning bevindt: ‘Ze is er al.’
WeerStand Aan tafel neemt zijn zoon het woord. Hij vertelt me over het plotselinge overlijden van zijn
moeder in het ziekenhuis. Er is chaos in hun hoofden. Er wordt gesproken over details, terwijl
over de hoofdlijnen nog beslissingen genomen moet worden. Begrijpelijk.
Op enig moment zeg ik: Jullie vroegen me om jullie te helpen om helder te krijgen wat jullie moeten doen. Maar laat ik
beginnen met dat niet alles vandaag geregeld hoeft te zijn.” Er klinkt een zucht van opluchting.
We stemmen af dat mevrouw de volgende dag naar huis komt en bepalen de dag voor de uitvaart. Midden in het
gesprek staat haar echtgenoot op. ‘Ik ga koken hoor.’ Zijn zoon maakt me zonder woorden duidelijk dat ik het maar
moet negeren. Door hem wat dingen over zijn moeder te vragen, kan ik het idee aandragen om voor de rouwkaart een foto
te gebruiken van de tuin waar ze zo van hield. ‘Het hoeft allemaal niet zo ingewikkeld hoor’, wordt er vanachter het fornuis
gemompeld. Terwijl hij in de pannen blijft roeren loopt zijn zoon met me mee naar de voordeur. ‘Let maar niet op mijn
vader.’ Het maakt dat ik met een wat onbestemd gevoel vertrek.
De volgende dag kom ik de proefdruk van de kaart laten zien en praten we verder over hoe het afscheid vorm zou kunnen
krijgen. ‘Muziek hoeft niet, daar had ze niks mee’, klinkt het bars. Op het idee van zijn schoondochter om bloemen uit de
tuin te gebruiken reageert hij nukkig: ‘lk weet het niet hoor.’
Mijn gevoel zegt me dat het vooral niet te snel moet gaan. De volgende ochtend tref ik hem alleen, als ik door de
achterdeur binnenstap. Hij zit met een krant een kop thee verdwaasd voor zich uit te staren: ‘lk wou dat het allemaal
maar voorbij was, ik weet me met mezelf geen raad, ik kan het niet overzien.” Mijn gedachten gaan razendsnel. ‘Zal ik
met uw zoon de laatste dingen afstemmen? Dan leggen we dat vanmiddag aan uvoor en waar u het niet mee eens bent,
passen we aan.” Hij knikt. ‘Ik kan niet denken, geen beslissingen nemen.’ Ik zie aan alles dat dat klopt. Door overal ‘Nee’
op te zeggen zou hij in elk geval geen verkeerde beslissingen nemen. Ik begrijp zijn houding van de afgelopen dagen.
Zijn zoon is opgelucht met de card blanche. Op de dag van de uitvaart ligt er een boeketje op haar kist in zachte tinten,
van bloemen uit haar geliefde tuin. Er wordt gesproken door mensen die hoorbaar veel van haar hielden. Daar tussen
klinkt muziek. Pianomuziek gespeeld door haar eigen kleindochter. Het brengt een serene sfeer.
Die avond krijg ik een appje: mijn vader vond het een verdrietige, maar mooie dag. De zucht van opluchting die volgt, is

deze keer van mij.

Verbinden in loslaten

Omegﬁ Met oprecht aandacht, tijd en zorgzaamheid

uitvaartzorg

samen vorm geven aan een passend afscheid.

Voor het melden van een overlijden
dag en nacht bereikbaar:

06 -29 06 06 33

Susanne Oomkens - Havelte
www.omega-uitvaartzorg.nl

contact@omega-uitvaartzorg.nl

Particulier & Zakelijk

GRONDVERZET Grondverzet - Tuinaanleg - Containerverhuur

LE FFERS E: info@grondverzetleffers.nl

W: www.grondverzetleffers.nl
“ T: 0521 341285

Havelte
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