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Jacqueline’s haarmode

Bosweg 17

7973 KZ Darp

0521 342 250

Behandeling van
 

FIBROMYALGIE
 

d.m.v. Bioresonantie-therapie
de toekomst van 

de moderne geneeskunde

Behandelingen worden geheel of gedeeltelijk 
vergoed vanuit uw aanvullende pakket. 

De praktijk is aangesloten bij de 
beroepsorganisatie LVNT en de RBCZ. 

Voor het maken van een afspraak of info, 
graag bellen of mailen naar info@cvig.nl

www.cvig.nl | info@cvig.nl 
Rijksweg 7 | 7975 RS Uffelte

0521 35 03 35

HTC verwelkomt van harte nieuwe leden
‘Open Middag’ bij Havelter Tennisclub 
De Havelter Tennisclub HTC organiseert op zondag 10 september een ‘Open 
Middag’. Op die middag is iedereen die kennis wil maken met tennis van half 
twee tot half vier van harte welkom op het tenniscomplex aan de Havelter 
Schapendri  /Binnenesweg.

Meerdere enthousiaste HTC’ers staan 
klaar om met poten  ële nieuwe 
clubleden een balletje te slaan. Ook 
trainer Mark Cossee is dan aanwezig 
om de bezoekers van de Open Middag 
uitleg en instruc  es te geven. 

Wie zich aanmeldt als lid hoe   voor 
de rest van dit jaar slechts 30 euro 
te betalen. En kan in 2024 voor een 
gereduceerd tarief van 100 euro 
(i.p.v. 165 euro) elke dag tennissen. 
Daarnaast biedt Mark Cossee ter 
introduc  e een trainingscursus van 
vier lessen voor slechts 20 euro aan. 

Daarnaast kan iedereen op 10 
september tevens kennismaken met 
een redelijk nieuwe vorm van tennis: 
dynamictennis. Dat wordt gespeeld 

op een kleiner veld dan normaal met 
andere spelregels. Het is eigenlijk een 
soort tafeltennis, maar dan zonder 
tafel. Een set gaat tot de 21, je mag 
de bal niet bovenhands opslaan en 
je moet net als bij tafeltennis in het 
dubbelspel de bal om de beurt spelen. 
Op dit moment vindt er bij HTC een 
proef plaats om te onderzoeken of ook 
voor deze vorm van tennis voldoende 
belangstelling is.

HTC is een vereniging, waarvan de 
leden al vanaf 1932 op verschillende 
loca  es in Havelte ac  ef hun sport 
beoefenen. Het huidige tenniscomplex 
bevat vier zogeheten verlichte 
allweather banen, die het gehele jaar 

Tennissen bij de Havelter Tennisclub: op zondag 10 september kan op een speciale ’Open Middag’.
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De volgende Kei verschijnt op 20 september 2023. 
Kopij hiervoor uiterlijk WOENSDAG 13 SEPTEMBER  
mailen naar: dekei@kleen.nl
of inleveren bij / sturen naar Drukkerij Kleen, 

Noteboomstraat 68    
7941 XA Meppel    Ontwerp | Druk | Print | Reclame

Noteboomstraat 68, 7941 XA Meppel
(Anonieme kopij kan geweigerd worden.)
Klachten bezorging: 
0522-255449 of dekei@kleen.nl

T 0522 255 449
www.kleen.nl

dekei@kleen.nl
drukkerij@kleen.nl

Kerkdiensten PKN Havelte/Uff elte

10 september Havelte 10.00 uur Dhr J. Koops uit Kollum
17 september Havelte 10.00 uur Hans Bouma (verhaaldienst)
20 september Molenhof 19.00 uur Mw Greet Bijl
24 september Havelte 10.00 uur Ds. W. Eringa uit Slochteren

Belangrijke InformaƟ e
INEKE KNOL INDIVIDUEEL-, RELATIE- EN GEZINSTHERAPEUT, 
counsellor, docent, supervisor, (team)coach en trainer.
BIJ IK, Dorpsstraat 66, 7948 BT Nijeveen. 0522-259308  
06-17067004. Tel. spreekuur: wo. en vr. 8.30-9.00 uur.

COACHPRAKTIJK NIKA, Carola Bouman te Nijeveen, 
06-22060552, www.coachprak  jknika.nl

MUZIEKSPEL, prak  jk voor muziektherapie
Betsy van den Boogaard, Veendijk 0522-492317

REGELVERMELDING: • 1 regel € 49,50 • 2 regels € 60,50 
• 3 regels € 84,70 • 4 regels € 108,90 per jaar (excl. BTW)

ParƟ culiere advertenƟ e

HeeŌ  u iets te koop? 
Zet het in De Kei! 

€ 0,29 per mm. 
Min. advertenƟ ebedrag € 7,50

TANKEN
WASSEN
AUTOSERVICE

Boerderijwinkel De VeldhofBoerderijwinkel De Veldhof
Biologisch rundvlees en melk uit Wapse

Nieuw in ons assortiment:  
De wijnen van 

wijngoed Havelte!   
Laat je verrassen met onze bijpassende 
biologische kazen uit Rouveen. 

We helpen u graag.

Openingstijden:
Vrijdag: 13.00 tot 17.00 uur
Zaterdag: 9.00 tot 12.00 uur
 
Adres: 
Ten Have 21, 7983 KD Wapse
www.boerderijdeveldhof.nl 
 
We bezorgen binnen de 
gemeente Westerveld ook aan huis!
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www.uitvaartverzorgingkiers.nl

De familiewensen samenvoegen 
met respect, stijl en kwaliteit, 
zonder daarbij het kostenaspect 

uit het oog te verliezen.

DE KIERS-MANIER:

T 0522 - 70 30 00  |  T 0521 - 38 17 90  
dag en nacht bereikbaar

respect@uitvaartverzorgingkiers.nl

kunnen worden bespeeld. Een vijfde 
baan, die aan renovaƟ e toe is, zal in 
de loop van het komende seizoen 
eveneens Ɵ ptop worden vernieuwd. 

De Havelter Tennisclub richt zich met 
haar acƟ viteiten op zowel recreanten 
als meer compeƟ Ɵ ef ingestelde 
tennissers. Zo nemen er zo’n vijŌ ien 

teams deel aan de voorjaars- en 
najaarscompeƟ Ɵ e (senioren en jeugd), 
zijn er speciale tossochtenden en 
-avonden, en organiseert de club 
van oktober tot en met maart op 
de vrijdag- en zaterdagavond een 
bijzonder eigen evenement: het 
Winterkoninkje. Dan wil het grootste 
deel van de leden zijn krachten met en 
tegen elkaar delen op de baan.   

Vervolg van pagina 1

Zo kan het licht erin
Een luisterverhaal over het leven en de spiritualiteit van Leonard Cohen
                                                                                                                                               
Op woensdagavond 20 september wordt in de Clemenskerk van Havelte 
een  luisterverhaal gepresenteerd over Leonard Cohen. De dichter en zanger 
Leonard Cohen (1934 -2016) schreef prach  ge liederen over zijn levenslange 
zoektocht naar zin, wijsheid en licht. Maar ook de duisternis viel hem zwaar. 

Wie de naam Leonard 
Cohen weinig zegt 
kent ongetwijfeld 
enkele van zijn 
beroemde liederen, 
zoals “Suzanne” 
of “Hallelujah”. 
Zijn concerten 
waren spirituele 
belevenissen. Cohen 
bleef zijn joodse 
tradiƟ e alƟ jd trouw, 

maar onderzocht ook christelijke, 
boeddhisƟ sche en hindoeïsƟ sche 
tradiƟ es. In zijn teksten verbindt 
hij eigen ervaringen met religieuze 
beeldspraak, waardoor thema’s als 
liefde, eenzaamheid, verlangen en 
lijden opnieuw gaan leven.

Op 20 september luisteren we naar 
zeven van zijn mooiste liederen, en 
tussendoor wordt over zijn leven 
verteld. Het wordt een ietwat 
meditaƟ eve bijeenkomst, waarin 
iedereen geraakt kan worden door de 

poëzie en de muziek. Aan het eind van 
de bijeenkomst is er gelegenheid om 
vragen te stellen en te delen wat we 
hebben ervaren. Na afl oop is er een 
drankje en hapje.

De lezing wordt verzorgd door Frank 
Kazenbroot. Hij was lang kloosterling 
in de Abdij van Berne en momenteel 
geestelijk verzorger in een ziekenhuis. 
Frank is al zijn hele leven een 
lieĬ ebber van de liederen van Cohen. 
In 2018 verscheen zijn boek: Wees 
lief voor deze ziel, veerƟ g vensters op 
Leonard Cohen.  

Prak  sche informa  e
Datum en Ɵ jd: wo. 20 september, 
inloop 19.00 uur, aanvang 19.30 uur 
0ganisaƟ e: Protestantse Gemeente 
Havelte - Lerende Weg, 
Entree: graƟ s, een vrijwillige bijdrage 
wordt op prijs gesteld
Adres: Clemenskerk, Uff elterkerkweg 1,
7971 PP Havelte
InlichƟ ngen: 06 4364 1616 

 

© fotograaf: Joel Saget

 Open Monumentendag
Op zaterdag 9 en zondag 
10 september is de Clemenskerk 
in Havelte geopend i.v.m. de 
jaarlijkse Open Monumentendag.

Op zaterdag is de kerk open van 
10.00 tot 17.00 uur en op zondag 
van 12.00 tot 17.00 uur.
Op zaterdagmiddag 9 september vanaf 
14.00 uur tot ca. 16.00 uur treedt het 
Uff elter Mannenkoor op in de kerk. 
Zij doen dan optredens van elk een 
half uur.
Vanaf 16.00 uur speelt op zaterdag het 
Chamadron.

Vrijdag 8 september 
Une belle Course in 
dorpshuis de Veldkei 
De 92-jarige Madeleine 
belt een taxi om haar naar 
het verzorgingstehuis te 
brengen waar ze voortaan 
zal wonen. Ze vraagt haar 
chauff eur Charles langs 
plekken te rijden die wat 
betekend hebben in haar 
leven, om deze voor een laatste 
keer te kunnen zien. In de straten 
van Parijs wordt langzaamaan een 
buitengewoon leven onthuld, wat 
Charles meer raakt dan hij ooit had 
kunnen denken. Sommige taxiriƩ en 
kunnen levens veranderen.
Een hartverwarmende fi lm.

De fi lm begint om 20.00 uur, de zaal 
is open om 19.30 uur. Entree € 8,00 
per persoon. U kunt zich van tevoren 
opgeven bij Lourens Koomans.
Tel. 0521 340460 
of e-mail: koomans@wxs.nl



4 De Kei - 8e jaargang nr. 16 - 6 september 2023

Een ‘Kei’ van een foto
Foto: Kiki Prins, Havelte

In juli gemaakt in eigen tuin. 
‘Voor mij een gouden moment.’

Rouwcafé woensdag 20 september, 
thema eenzaamheid

Oo k als je in de rouw zit, in welke 
vorm dan ook, kun je een groot 
gevoel van eenzaamheid ervaren. Je 
familie en vrienden helpen waar ze 
kunnen, maar écht begrijpen hoe jij 
je voelt doen ze meestal niet. Soms 
heb je dan behoeŌ e aan een gesprek 
met iemand die hetzelfde heeŌ  
meegemaakt als jij. In het Rouwcafé, 
een iniƟ aƟ ef van Annerie Kremer 
Uitvaartzorg en Stadscafé Oasis, tref 
je die gelijkgestemden met wie je op 
een informele manier in gesprek kunt 
gaan. 
Op woensdag 20 september 
wordt er wederom een Rouwcafé 
georganiseerd bij Stadscafé Oasis. Er 
wordt aandacht besteed aan de Week 

tegen Eenzaamheid die van 
28 september tot en met 4 oktober 
wordt georganiseerd door de 
Gemeente Meppel. Het thema van 
de Week tegen Eenzaamheid is 
ontmoeƟ ng en verbinding. Er is een 
gastspreker aanwezig die vertelt 
waarom het belangrijk is om mee te 
blijven doen in de samenleving en hoe 
je jezelf weer in beweging kunt krijgen 
als het even iets moeilijker gaat. 

Maar verder  is er in het Rouwcafé 
dus vooral veel Ɵ jd om informeel met 
elkaar in gesprek te gaan. Bijvoorbeeld 
over wat eenzaamheid voor jou 
betekent. Voel je je wel eens eenzaam 
en hoe ga je hier dan mee om? Welke 

invloed heeŌ  dit op je dagelijks 
leven? Vind steun bij elkaar en deel 
verhalen Ɵ jdens deze avond met 
gelijkgestemden.  

Zoals ieder Rouwcafé is Annerie 
Kremer ook weer samen met haar 
collega’s aanwezig om eventuele 
vragen te beantwoorden. 

LocaƟ e: Stadscafé Oasis, Kerkplein 15 
in Meppel
Inloop vanaf 19.30 uur, start 
gastspreker 20.00 uur. Toegang is 
graƟ s en een kop koffi  e wordt u 
aangeboden door Stadscafé Oasis en 
Annerie Kremer Uitvaartzorg. 

1  op de 10 mensen in Nederland voelt zich erg eenzaam. Nog eens 1 
op de 3 Nederlanders hee   er wel eens last van. Eenzaamheid is je 
niet verbonden voelen. Zelfs als je in een grote groep bent, kun je je 
eenzaam voelen. De invloed van eenzaamheid is echter groot. Zeker 
als het langdurig aanhoudt, leidt eenzaamheid tot gezondheidsrisico’s, 
minder meedoen in de samenleving en een gevoel dat welzijn of geluk 
tekortschiet. 

Workshop Byzan  jnse en 
Oost Europese koormuziek
Het Byzan  jnskoor Drenthe organiseert al jaren 
regelma  g workshops om koorzangers en andere 
geïnteresseerden kennis te laten maken met de 
Oosters orthodoxe kerkmuziek en de Oost Europese 
volksliederen. Het koor, onder leiding van Julia 
Zaytseva-Koning, bestaat uit meer dan 30 mannen en is 
gespecialiseerd in het 4-stemmig en a capella zingen van 
dit karakteris  eke genre. 

Sinds haar oprichƟ ng in 2004 heeŌ  het koor Ɵ jdens 
concerten in vele plaatsen in Binnen- en Buitenland in 
passende kleding de toehoorders kennis laten maken 
met de hartverwarmende klanken van dit bijzondere 
repertoire. Belangstellenden worden uitgenodigd om op 
16 september 2023 vanaf 10.00 uur geheel vrijblijvend 
mee te doen aan de graƟ s workshop en het instuderen 
van een nieuw lied. Deze workshop vindt plaats in de 
Willibrordkerk, Hekstraat 40, Beilen
Voor informaƟ e hierover en over ons koor kan men 
terecht op www.byzanƟ jnskoor-drenthe.nl 
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Annerie Kremer
Uitvaartzorg

0522 - 24 50 21  | www.kremeruitvaartzorg.nl

Kom ook op woensdag 20 september naar het Rouwcafé
Inloop vanaf 19.30 uur | Stadscafé Oasis Meppel

Kijk op www.kremeruitvaartzorg.nl voor meer informatie

(bij overlijden altijd bereikbaar)

Noordeinde 9
7941AS Meppel

  6 sept. De Kei nr. 16
  7 sept. Filmavond Naobuur - Bibliotheek Vledder - 19.30 uur
  8 sept.  Filmavond Une belle Course - de Veldkei - 20.00 uur
  9-10 sept. Open monumentendag
  9 sept. Chamadronconcert; Cees Roubos - Clemenskerk, Havelte - 16.00 uur
10 sept.  Mozaïek (fi ets)route Corso Frederiksoord - Corsoterrein - 11.00-17.00 uur
10 sept.  Inloopmiddag Havelter Tennisclub met o.a. dynamictennis - 13.30-15.30 uur
13 sept.  Open Inloopbridge - De Veldkei - 13.15 uur
20 sept. De Kei nr. 17
20 sept.  Open Inloopbridge - De Veldkei - 13.15 uur
20 sept.  Luisterverhaal over Leonard Cohen - Clemenskerk, Havelte - 19.30 uur
20 sept.  Rouwcafe; iniƟ aƟ ef Annerie Kremer - Stadscafe Oasis, Meppel  - 20.00 uur
21 sept. NATUUR-rijke IJS- en OORLOGwandeling HolƟ ngerveld - 13.30 uur 
21 sept. Drentenierdersmiddag - Het Landhotel, Diever - 15.00-17.00 uur
27 sept.  Open Inloopbridge - De Veldkei - 13.15 uur
  4 okt. De Kei nr. 18
  4 okt.  Vrouwen van Nu Havelte; Ledenavond, Huus v.d. Taol: “Wies met Drents”
  5 okt. Filmavond Naobuur - Bibliotheek Vledder - 19.30 uur
  6 okt.  Koopavond kinderkledingbeurs - De Veldkei, Havelte - 20.00-21.30 uur
  7 okt.  Kinderkledingbeurs - De Veldkei, Havelte - 9.00-10.00 uur
  7 okt. Oktoberfest ‘Vledder giet knall’n’ - Sporthal De Spronk, Vledder - 20.30 uur
12 okt. Bestuursvergadering Dorpsgemeenschap Havelte - De Veldkei - 20.00 uur
18 okt. De Kei nr. 19
19 okt. NATUUR-rijke IJS- en OORLOGwandeling HolƟ ngerveld - 13.30 uur
19 okt. Drentenierdersmiddag - Het Landhotel, Diever - 15.00-17.00 uur
  1 nov. De Kei nr. 20
  1 nov.  Vrouwen van Nu Havelte; Ledenavond.  Eendagsbestuur  
  2 nov. Filmavond Naobuur - Bibliotheek Vledder - 19.30 uur
  3 nov.  Lichtjesavond - begraafplaats/PKN kerk Havelte - 19.00 uur
  9 nov. Bestuursvergadering Dorpsgemeenschap Havelte - De Veldkei - 20.00 uur

Agenda

Elke dinsdag:
- Koffi  e-inloop - De Veldkei, Havelte - 9.30-11.30 uur
- Odensehuis - inloop 10.00-16.00 uur
-  RepeƟ Ɵ e Popkoor Voices4U - De Veldkei, Havelte - 

20.00-22.00 uur
Elke woensdag:
-  Bridge - De Veldkei, Havelte - 13.15-16.30 uur 

(niet in de zomermaanden), info: 06-57930852
- Sjoelclub - De Veldkei - 14.00-15.45 uur (t/m 29-05-'24)
Elke donderdag:
-  RepeƟ Ɵ e Kerkkoor Havelte - Clemenskerk, Havelte - 

9.30-11.15 uur
-  RepeƟ Ɵ e Mannenkoor De Brincksanghers - De Veldkei, 

Havelte - 19.30-21.30 uur
Elke vrijdag: 
-  Mondharmonicaclub "De Deurdouwers" - De Veldkei, 

Havelte - 10.00-11.30 uur
- Odensehuis - inloop 10.00-16.00 uur
Elke 2e za. v.d. maand: Repaircafé Havelte - 
De Veldkei, Havelte - 10.00-14.00 uur
Laatste vrijdag v.d. maand: Eten wat de pot schaŌ  - 
De Veldkei, Havelte - 12.00 uur

Elke maandag:
-  RepeƟ Ɵ e Vrouwenkoor De Liesterkrallen - 

De Veldkei, Havelte - 9.30-11.30 uur
-  Welfare Handwerkgroep Havelte -
  De Veldkei, Havelte - 13.30-15.30 uur
- Seniorengym - De Veldkei - 13.30-14.45 uur
-  Kinderpopkoor Sing Kids - De Veldkei - tot 11 jaar 

18.00-18.45 uur, v.a. 11 jr. 18.45-19.30 uur
-  RepeƟ Ɵ e Swingband Havelte - De Veldkei, Havelte - 

19.30-21.45 uur
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Wooncafé
Voor al uw vragen over uw huidige woonsituatie!

Heeft u vragen over de aankoop of verkoop van een woning? Wilt u meer
weten over financiering? Bezoek dan vrijblijvend het wooncafé aan de

Egginklaan 2-4, 7971 CA te Havelte

Elke tweede donderdag van de maand van 15:00 uur tot 17:00 uur.

 Hypotheekadviseur Erik Berger & de makelaars van Zandbergen
makelaardij staan voor u klaar! Vooraf aanmelden is niet nodig.

Wij organiseren een wooncafé op:
10-08-2023   09-11-2023
14-09-2023   14-12-2023
12-10-2023   11-01-2024
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Filmavonden bij Naobuur op het Lesturgeonplein 
in Vledder
Naobuur is in 2023 begonnen met fi lmavonden in de bibliotheek in Vledder. 
De fi lms worden de eerste donderdag van de maand vertoond. Met de keuze 
van de fi lms willen we zo dicht mogelijk aansluiten bij de behoe  en van het 
publiek. 

Er zijn fi lmavonden geweest op 3 mei 
(“I, Daniel Blake”) en 1 juni (“On body 
and soul”). Deze waren een succes en 
zijn door ruim 40 mensen bezocht. De 
overige fi lms zijn dit jaar gepland op 
donderdagavond 7 september, 
5 oktober, 2 november en 7 december.
De kosten zijn 5 euro p.p., dat is 
inclusief 2 consump  es vooraf, daarna 
kost een consump  e € 1.

Geïnteresseerden kunnen zich melden 
en inschrijven op het e-mailadres 
fi lm.naobuur@gmail.com. 
Zodra een fi lm  tel bekend is krijgen 
de mensen die zich ingeschreven 
hebben een uitnodigingsmail met de 
naam van de fi lm. Dan kunnen zij aan 
ons opgeven of ze naar de fi lm komen 
kijken (dus men moet zich al  jd vooraf 
opgeven).

Lichtjesavond op 
3 november in Havelte
Voor de derde maal zal op de 
begraafplaats en PKN kerk in Havelte 
een zogenaamde lichtjesavond 
plaats vinden. De organisa  e gebeurt 
gezamenlijk door de PKN kerk en 
begrafenisvereniging De Laatste Eer 
te Havelte.

U hee   deze avond de gelegenheid 
om op de gemeentelijke begraafplaats 
een glazen potje met waxinelichtje te 
plaatsen bij een graf van een dierbare. 
Voor degenen die elders een dierbare 
hebben begraven of gecremeerd 
wordt een centraal hart gemaakt, 
waarin een lichtje geplaatst kan 
worden.

De paden op de begraafplaats zullen  
verlicht worden. Op de begraafplaats 
wordt door leden van Swingband 
Havelte gepaste muziek gespeeld.
Tevens zullen deze avond de brieven 
voor overledenen, gepost in de 
brievenbus op de begraafplaats, in 
vlammen opgaan. De zogenoemde 
Hemelpost.

Na de rondgang over de begraafplaats 
bent u welkom in de kerk. 
Medewerking aan dit samenzijn wordt 
verleend door Voices4U en Jorne 
Luten. De nieuw beves  gde dominee 
Willemien van Berkum zal als spreker 
optreden.

De rondgang over de begraafplaats 
begint om 19.00 uur onder de 
kerktoren. De bijeenkomst in de kerk 
zal ca. 19.30 uur beginnen. Wees 
welkom.

Kinderkledingbeurs Havelte organiseert tweedehands
winterkinderkleding- en speelgoedbeurs

De werkgroep Kledingbeurs Havelte is blij te kunnen melden dat er weer een 
kleding- en speelgoedbeurs georganiseerd wordt. Deze gezellige tweedehands 
kinderkleding- en speelgoedbeurs wordt gehouden in ontmoe  ngscentrum ‘de 
Veldkei’ te Havelte.

De koopavond is op vrijdag 6 oktober 
van 20.00 uur tot 21.30 uur.
Op zaterdag 7 oktober is de beurs 
geopend van 9.00 uur tot 10.00 uur. 
Bezoekers ontvangen op zaterdag 10% 
kor  ng op hun aankoopbedrag. 

U vindt op deze beurs naast 
kinderwinterkleding ook een divers 
aanbod van tweedehands speelgoed. 
Hee   u zelf winterkleding van maat 
74 t/m maat 188 of speelgoed in 
te brengen dan kunt u de daarvoor 
benodigde prijsenveloppe + instruc  e 
vanaf maandag 11 september ophalen 

gedurende school  jden bij de ingang 
van OBS. de Bosrank in Havelte. Alle 
kleding en speelgoed dient geprijsd, 
schoon en compleet te worden 
aangeleverd. Het inbrengen van 
de kleding en het speelgoed is op 
donderdagavond 5 oktober van 19.00 
tot 20.30 uur, eveneens in ‘de Veldkei’, 
Veldkamp 77 in Havelte.   

We zijn te volgen via Facebook en 
Instagram: Kledingbeurs Havelte. 
En voor vragen kan er contact 
opgenomen worden via het mailadres 
kledingbeurshavelte@gmail.com

Exposi  e in de bibliotheek in Vledder
Kunstenaars Marijke Zwanenburg, Jikke Julieth Schor en 
Janet Plan  nga exposeren hun nieuwste schilderijen, 
waarin ze met verschillende materialen werken, in de 
Bibliotheek in Vledder. 

Een gezamenlijke opdracht op de 
Kunstacademie Friesland beviel 
zo goed dat ze nu het collec  ef 
Vuurstenen vormen. Ze vullen het 
thema ‘Onze kleine wereld’ elk in met 
hun eigen individuele s  jl. 

Laat u 
verwon-
deren tot 
3 januari 
2024.

Rabo Club support 
Ook dit jaar doen wij als Welfare 
Handwerkgroepen Havelte weer mee 
aan de Rabo Club supportac  e. 

Met het stemmen op deze ac  e steunt 
u ons en kunnen wij een deel van de 
ac  viteiten fi nancieren, het is een 
welkome aanvulling! 

Ga naar Rabobank-clubsupport en 
stem op ons! 
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Bij voldoende deelname willen wij 
de volgende EHBO-cursussen organiseren:  

Basiscursus EHBO
Kosten 250 euro, inbegrepen in deze kosten:

Lesboek EHBO
Materiaal

Examengeld

2023

EHBO-CURSUSSEN

2024

Basiscursus AED Reanimatie 2023-2024 

2023 2024

Als er minimaal 6 deelnemers zijn, geven wij ook reanimatiecursussen op locatie.

Hebt u belangstelling voor een van deze cursussen, 
dan kunt u dit mailen naar 
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Uw tuin... onze zorg!

hoveniersbedrijf
groenvoorzieningsbedrijf

boomverzorging

www.comfortuin.nl
Havelte - Meppel
0522 255 389

Fairtrade producten niet duurder
“Fairtrade producten zijn duurder, daarom koop ik ze niet” is een mening die 
vaker te horen is. Helaas hebben Fairtrade producten de naam duur te zijn. 
Ondanks dat iedereen gewoon in de winkel kan zien dat dat niet waar is. Toch 
blij   dat beeld nog steeds hangen. 

De Fairtrade werkgroep wil daar 
natuurlijk van alles aan doen om dat 
onjuiste beeld te veranderen. Deze 
week heeŌ  de werkgroep samen 
met supermarkt Plus in Diever een 
pakket samen gesteld. Acht Fairtrade 
producten worden vergeleken 
met 8 producten van het amerk/
huismerk. We hebben, volgens Jan 
Langenkamp vrz van de werkgroep, 
samen met supermarkt Plus uit Diever, 
etenswaren uitgezocht, daarnaast 
koffi  e, thee en sinaasappelsap. 

De etenswaren zijn: basmaƟ -rijst, 
kokosmelk, sojasaus en woksaus. 
Voor na het eten: chocolade! De prijs 
voor het pakket fairtrade is in totaal: 
€ 18,07 en voor het pakket huismerk 
is het € 21,62. Dat scheelt nogal. Ook 
uit deze kleine vergelijking blijkt dus 
weer dat Fairtrade producten niet 
véél duurder zijn. Bovendien helpt 
u de boeren, de producenten in 
arme landen aan betere arbeids- en 
levensomstandigheden. Zelfs al zou 
dat betekenen dat, dat de producten 

duurder maakt, is dat alleen al een 
goede reden om Fairtrade producten 
te kopen. Maar het is niet eens 
duurder. De reden om geen Fairtrade 
producten te kopen omdat ze duurder 
zouden zijn, blijkt echt niet juist. 
Daarom de oproep van de Fairtrade 
werkgroep:   koop voor een betere 
wereld Fairtrade producten! En nog 
goed voor uw portemonnee ook!

Dorpsstraat 46, 7971 CS Havelte, 0521-852251
www.pizzariminihavelte.nl

Rimini is weer open voor
heerlijk ijs en verse pizza’s!

Voor menu en openings  jden: zie website

Een ‘KEI’ van een foto
HeeŌ  u ook een bijdrage voor de rubriek Een ‘Kei’ 
van een foto? Mail uw foto en bijschriŌ  dan naar: 
dekei@kleen.nl o.v.v. ‘Een kei van een foto’.

Elk onderwerp is goed, mits gefotografeerd in het 
verspreidingsgebied. Als u wilt, kunt u bij uw foto 
een verhaaltje schrijven.

We zien uw inzending graag tegemoet.
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Woensdag 20 september 2023 - 19.30 uur - Clemenskerk Havelte

    Leven & Spiritualiteit 
van 

   Leonard Cohen
   Luisterverhaal gebracht door Frank Kazenbroot
        Auteur van het boek ”Wees lief voor deze ziel”
         

Een meditatieve bijeenkomst waarin we luisteren 
         naar zeven van zijn mooiste liederen, poëzie en 
         levensverhaal.  Er is gelegenheid om vragen te stellen
         en ervaringen te delen. Na afl oop een hapje en drankje.     

              
                Organisatie: Protestantse Gemeente - Lerende Weg
              Entree: gratis, een vrijwillige bijdrage wordt op prijs gesteld 
                                                 Adres Clemenskerk: Uffelterkerkweg 1, 7971 PP Havelte 

©
 fo
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Ouder worden en Goed Leven
Of je nu 40 of 80 jaar oud bent het blij   een vraag: hoe gaat mijn leven verder, 
ben ik er tevreden over of verwacht ik er nog meer van en kan en wil ik dat nog 
veranderen?

In deze dialooggroep onderzoeken wij 
samen hoe een goed leven voor jou er 
uit kan zien en hoe dat te realiseren is.
Een dialoog is, anders dan een 
discussie of debat, geen methode om 
de ander te overtuigen van jouw of 
mijn gelijk. De dialoog is gericht op 
zelfonderzoek.
In een gezamenlijke dialoog kunnen 
we alle vanzelfsprekende clichés over 
een goed leven kriƟ sch beoordelen, 
om uiteindelijk te komen tot een 
realisƟ sch besef over wat voor jou een 
goed en haalbaar leven is.

De dialooggroep bestaat uit 
maximaal 10 personen, we komen op 
dinsdagochtenden tussen 10.00 en 
12.00 uur bij elkaar in de Veldkei. 
De begeleider van de groep is Lourens 
Koomans.
De kosten bedragen voor 6 ochtenden 
€ 60,-. Daaruit worden de koffi  e of 

thee, het schriŌ elijke materiaal en de 
huur van de ruimte betaald.
De dialooggroep start op dinsdag 
19 september.
 
Gra  s: introduc  e van de 
dialooggroep
Op dinsdagochtend 12 september is 
er een introducƟ eochtend waarop het 
thema en de dialoogmethode aan de 
orde komen, bedoeld als oriëntaƟ e 
op de dialooggroep. Deze introducƟ e 
is van 10.00 tot 12.00 uur. U kunt 
zich van tevoren opgeven voor de 
dialooggroep, maar ook uw keuze af 
laten hangen van dit oriënterende 
gesprek. Aan dit gesprek zijn geen 
kosten verbonden.

Opgave voor de dialooggroep en/
of het oriënterende gesprek kan bij 
Lourens Koomans, tel. 0521 340460 of 
e-mail: koomans@wxs.nl

Open inloopbridge 
in ‘De Veldkei’, Havelte
Op de volgende woensdagmiddagen 
13, 20 en 27 september a.s. is er 
gelegenheid om vrij te bridgen in 
dorpshuis ‘De Veldkei’ te Havelte. 

Degenen die thuis wel eens een 
spelletje bridge spelen of speelden 
of recent bridgeles kregen kunnen de 
kaarten weer eens oppakken om in 
een ontspannen sfeer een middag te 
spelen om te kijken of dit wat voor 
hen is. 

De bridgeclub “de Hunebedbridgers” 
zorgt voor de organisaƟ e. 
Een telefoontje naar Jan van Es, 
0623062701 of Marjoke van den 
Bosch, 0657930852 is makkelijk 
voor de indeling of een kwarƟ er 
voor aanvang aanwezig zijn i.v.m. 
verwerking van de computergegevens 
is nodig om mee te kunnen spelen. 

Aanwezig zijn 13.15 uur, 
aanvang bridge 13.30 uur. 
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Start nieuwe seizoen Sing Kids Havelte
De vakan  e is voorbij, school is weer begonnen. Tijd om weer samen te gaan 
zingen. Het kinderpopkoor Sing Kids Havelte is 4 september ook  weer van 
start gegaan onder leiding van Nynke Gijsen. Zij zingen in de Veldkei in Havelte. 

groepen. Kinderen van 8 tot 11 jaar 
zingen van 18.00 tot 18.45 uur en 
vanaf 11 jaar van 18.45 uur tot 19.30 
uur. De liedjes van o.a. Suzan en Freek, 
Meau, Flemming, Snelle en kinderen 
voor kinderen worden door Nynke 
samen met de kinderen uitgezocht. 
Ook wordt er af en toe een dansje 
ingestudeerd. 

Wie zin hee   om mee te doen, meld je 
dan aan op singkidshavelte.jimdosite.
com of door een e-mail te sturen naar 
singkidshavelte@gmail.com.

Zingen maakt je blij. Dus aarzel niet. 
De eerste twee keer worden gezien als 
kennismaking, dan mag je vrijblijvend 
meedoen. 

De groep was inmiddels gegroeid naar 
15 kinderen, waarvan de eersten nu 

naar het voortgezet onderwijs gaan. 
Daarom gaan we nu verder met twee 

Harsts  lstand: is hulp nabij in Havelte?
Burgerhulpverleners vergroten de overlevingskans voor mensen met een 
harts  lstand door te starten met reanimeren en mogelijk een AED in te ze  en 
tot de professionele hulpverlening er is.

In Havelte en directe omgeving zijn 
16 AED’s beschikbaar en een fl ink 
aantal inwoners is aangesloten bij 
HartslagNu, zodat ze kunnen worden 
opgeroepen als er een alarm is. De 
S  ch  ng Reanima  enetwerk Havelte 
is in Havelte al meer dan 10 jaar de 
schakel tussen de burgerhulpverleners 
en HartslagNu. Ze s  muleert inwoners 
reanimeren te leren en hee   6 AED’s 
in eigen beheer. De overige AED’s 
zijn van par  culieren, bedrijven en 
instellingen.
Voor het onderhoud en om te sparen 
voor toekoms  ge vervanging, vraagt 

de s  ch  ng jaarlijks aan alle inwoners 
een kleine fi nanciële bijdrage. Daaraan 
gehoor geven kan op drie manieren: 
leden van de Rabobank kunnen tussen 
4/9 en 26/9 bij Raboclubsupport op 
het reanima  enetwerk stemmen. Hoe 
meer stemmen het reanima  enetwerk 
krijgt, hoe hoger de subsidie wordt 
die de Rabobank dan uitkeert. Ook 
staat bij AH Abe de Dona  ezuil 
weer ter beschikking. Daar kan de 
sta  egeldbon in gedaan worden, het 
daarbij behorende geld komt zo ten 
goede aan het reanima  enetwerk. 
En het is natuurlijk ook mogelijk 

rechtstreeks een dona  e over te 
maken op: NL61 Rabo 0304 1746 61 
o.v.v.: S  ch  ng Reanima  enetwerk 
Havelte. 
Meedoen als hulpverlener is ook 
belangrijk, immers hoe meer 
inwoners er meedoen, hoe groter de 
kans dat er snel hulp ter plekke is bij 
een alarmering!

Hee   u belangstelling om reanimeren 
te leren, of misschien kunt u dit al en 
wilt u zich aanmelden bij HartslagNu, 
of wilt u meer weten over de 
werking van het reanima  enetwerk 
in Havelte, neem dan contact op 
met reanima  enetwerkhavelte@
gmail.com of bel 343222, 342956 of 
343585.

‘Vledder giet knall’n’
HÉT mooiste Oktoberfest van het noorden

Servus Dirndlmädels und Lederhosenjungen,
Binnenkort is het weer zover: de derde edi  e van 
‘Vledder giet knall’n’.
HÉT mooiste Oktoberfest van het noorden.
 

Ar  esten zoals Jan Biggel, DJ Timmie 
Tirol en Die Lus  gen Moefl ons 
Musikanten beloven er weer een 
bruisend feestje van te maken!
 
De voorverkoop voor het Oktoberfest 
“Vledder giet knall’n” is gestart!

Dus zet de 
datum 7 
oktober alvast 
in je agenda 
en koop nu alvast je kaartje op  
h  ps://store.  cke  ng.cm.com/
Oktoberfest-Vledder-2023

De loca  e van het Oktoberfest 
is Sporthal De Spronk en het 
feestgedruis barst los om 20.30 uur.
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Havelte Sportshirt te bestellen op
https://ilovemeppel.nl/havelte
Overige shirts via drukkerij@kleen.nl

€ 20,-
vanaf

T-shirt, sportshirt
of poloshirt ‘Hunebedden’
Op de achterzijde bedrukt met plaatsnamen 
van wereldsteden, waaronder Havelte 
en op de voorzijde een afbeelding van de Hunebedden.

Verkrijgbaar in dames- en herenmodellen. 

Voor het melden van een overlijden 
dag en nacht bereikbaar: 
06 - 29 06 06 33
Susanne Oomkens - Havelte
www.omega-uitvaartzorg.nl
contact@omega-uitvaartzorg.nl

Verbinden in loslaten
Met oprechte aandacht,  tijd en zorgzaamheid 

samen vorm geven aan een passend afscheid.

Thuis in de tuin

Vanuit het bed kijken matte ogen me aan. Ik zie dat hij moeite heeft om me aan te kijken. 
Hij steekt toch meteen van wal. Vragen heeft hij. Om te beginnen: hoe snel moet hij zijn huis uit,
nadat hij is overleden. Het duurt even, maar met wat aanvullende vragen van mijn kant begrijp
ik dat zijn vraag voortkomt uit de tijd dat hij in het buitenland verbleef, waar andere gewoonten
zijn.  ‘Maar hoe kom ik dan mijn huis uit? Je ziet het’, hij maakt een hand gebaar, ‘de ruimte is
hier beperkt. De brancard van de ambulance kon niet naar binnen.’

Zijn vrouw zit naast me en huilt. ‘Ik vind het zo moeilijk.’ In al haar kwetsbaarheid laat ze me blijken dat niet alleen de
ruimte beperkt is, maar ook de financiële middelen. Naast al hun verdriet hebben ze behoefte aan helderheid. Meneer
herpakt zich als eerste, als ik voorzichtig benoem dat we per stap die na het overlijden door zijn naasten gezet zal
moeten worden, kunnen kijken naar de mogelijkheden en daarin afwegingen kunnen maken. Zo spreek ik af met zijn
vrouw dat wij samen de laatste verzorging op ons nemen. Dan hoeven er geen extra mensen ingehuurd te worden om
hem te wassen en aan te kleden. ‘Ik wil mijn rugbyshirt aan, dat is belangrijk’, laat hij weten. 
Dat meneer na zijn overlijden met behulp van de koeling die ik mee zal brengen, gewoon thuis kan blijven, in het bed
waarin hij ook tijdens ons gesprek ligt, is voor beide een enorme opluchting. Het is bovendien aanzienlijk goedkoper
dan wanneer hij naar een externe locatie zou gaan.
 Al pratende ontstaat er een beeld: Meneer heeft met enorm veel liefde zijn tuin aangelegd. We besluiten dat we hem
op de dag van het afscheid vanuit zijn bed naar de kist dragen die in de tuin zal staan. Zijn gezin en enkele naasten
zullen dan stoelen rondom hem zetten en een kleine ceremonie houden met liefdevolle woorden en de muziek die hij mooi 
vind . Zijn naasten nemen dan thuis afscheid van hem, in zijn eigen omgeving, waarna ik hem met mijn collega naar het 
crematorium zal overbrengen. Het is zijn uitdrukkelijk wens: ‘Zo’n crematorium, dat is niks voor jou.’ zegt hij tegen zijn 
vrouw. Het voelt ongemakkelijk, maar ik benoem toch dat er bij het inwilligen van zijn wens ook geen kosten zullen zijn 
voor het gebruik van een accommodatie. Hij kijkt me gerustgesteld aan en zegt simpelweg: ‘Dank je wel.’  Zijn overlijden 
volgt snel op ons gesprek. Samen met zijn vrouw verzorg ik hem. In zijn rugbyshirt ligt op hij op zijn vertrouwde bed in de 
woonkamer, tot de dag van het afscheid. Dan dragen we hem naar buiten. Wanneer hij in zijn kist ligt, schijnt de zon 
precies op zijn gezicht. Er zijn mooie woorden van zijn naasten en elk van hen kiest met zorg enkele bloemen uit zijn eigen 
tuin die als afscheid met hem mee gaan. Wanneer de rouwauto de st aat uit rijd  staan er buren en kennissen in een 
erehaag op de stoep om het uit te zwaaien. Wat kan er een schoonheid zitten in eenvoud.   
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