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Jacqueline’s haarmode

Bosweg 17

7973 KZ Darp

0521 342 250

Behandeling voor de

Ziekte van Lyme
en de restverschijnselen 

daarvan

95% behandelresultaat

Behandelingen worden geheel of gedeeltelijk 
vergoed vanuit uw aanvullende pakket. 

De praktijk is aangesloten bij de 
beroepsorganisatie LVNT en de RBCZ. 

Voor het maken van een afspraak of info, 
graag bellen of mailen naar info@cvig.nl

www.cvig.nl | info@cvig.nl 
Rijksweg 7 | 7975 RS Uff elte

0521 35 03 35

Donderdag 2 februari de fi lm ‘GruƩ o’ in de Veldkei 
in Havelte
De Vogelwacht Uff elte e.o. viert dit jaar haar 50-jarig bestaan en de eerste 
acƟ viteit die dit jubileumjaar op het programma staat is de fi lm ‘gruƩ o’ van 
ecoloog en natuurfi lmer Ruben Smit. Deze natuurdocumentaire vertelt op 
unieke wijze het indrukwekkende verhaal van de gruƩ o, onze naƟ onale vogel, 
die symbool staat voor de rol van biodiversiteit in onze huidige samenleving. 

De fi lmmakers volgen de gru  o op 
zijn reis van Senegal, via Portugal naar 
Nederland en Estland. Nederland is 
voor de broedvogelpopula  e van de 
gru  o’s zeer belangrijk. Maar o.a. door 
veranderende landbouwsystemen 
moeten de vogels in onze weilanden 
steeds meer tegenslagen overwinnen 
om uiteindelijk voor vliegvlugge 
kuikens te zorgen. En toch probeert 
driekwart van de wereldpopula  e in 
ons land voor nageslacht te zorgen.

De gru  o is in deze fi lm de ideale 
verhalenverteller over hoe de natuur 

ervoor staat en hoe onze natuur 
verbonden is met die van andere 
plekken op de wereld.   
  
Loca  e: Dorpshuis de Veldkei, 
Veldkamp 77, Havelte.
Aanvang: 20.00 uur (zaal open vanaf 
19.30 uur).
Gra  s voor leden; niet-leden betalen 
5 euro. 
U kunt deze avond voor 7,50 ook lid 
worden en dan mag u niet alleen deze 
avond gra  s bijwonen, maar kunt u 
ook het gehele jaar zonder betaling 
naar alle lezingen. 

Foto: Ruben Smit
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De volgende Kei verschijnt op 8 februari 2023. 
Kopij hiervoor uiterlijk woensdag 1 februari  
mailen naar: dekei@kleen.nl
of inleveren bij / sturen naar Drukkerij Kleen, 

Noteboomstraat 68    
7941 XA Meppel    Ontwerp | Druk | Print | Reclame

Noteboomstraat 68, 7941 XA Meppel
(Anonieme kopij kan geweigerd worden.)
Klachten bezorging:
0522-255449 of dekei@kleen.nl

T 0522 255 449
www.kleen.nl

dekei@kleen.nl
drukkerij@kleen.nl

Kerkdiensten PKN Havelte/Uff elte

29 jan. Havelte 10.00 uur Marianne Gaastra+Karen Taize-viering
  5 feb. Uff elte 10.00 uur Ds. DS de Vries (Leeuwarden) 
12 feb. Havelte 10.00 uur Marianne Gaastra 2e zondag v/d maand
15 feb. Molenhof 19.00 uur Mw Greet Bijl 
19 feb. Havelte 10.00 uur Ds. A. van ’t Zand (Steenwijk) 

Belangrijke InformaƟ e
INEKE KNOL INDIVIDUEEL-, RELATIE- EN GEZINSTHERAPEUT, 
counsellor, docent, supervisor, (team)coach en trainer.
BIJ IK, Dorpsstraat 66, 7948 BT Nijeveen. 0522-259308  
06-17067004. Tel. spreekuur: wo. en vr. 8.30-9.00 uur.

COACHPRAKTIJK NIKA, Carola Bouman te Nijeveen, 
06-22060552, www.coachprakƟ jknika.nl

MUZIEKSPEL, prakƟ jk voor muziektherapie
Betsy van den Boogaard, Veendijk 0522-492317

REGELVERMELDING: • 1 regel € 49,50 • 2 regels € 60,50 
• 3 regels € 84,70 • 4 regels € 108,90 per jaar (excl. BTW)

Ik help u graag.

chiropractienijeveen.nlrorroororoooooooooooororoooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooopppppppppppppppppppppppppppppppp iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

Pieter Claykens

24/7
online

afspraak
maken

Maak nu een afspraak. 
Dorpsstraat 34

7948 BS Nijeveen

T 06-83978510

E info@chiropractienijeveen.nl

Boerderijwinkel De VeldhofBoerderijwinkel De Veldhof
Tap bij ons

verse rauwe melk!
In rauwe melk zit van nature veel lactase: 
het enzym dat nodig is om lactose te 
verteren. Het blijkt dan ook dat veel 
mensen met lactose-intolerantie 
wél rauwe melk kunnen 
verteren. 
Kom langs en proef 
verse rauwe melk, 
dat is natuurlijk lekker! 

Openingstijden:
Vrijdag: 13.00 tot 17.00 uur
Zaterdag: 9.00 tot 12.00 uur

Adres: Ten Have 21, 7983 KD Wapse
www.boerderijdeveldhof.nl 

We bezorgen binnen de 
gemeente Westerveld ook aan huis!
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www.uitvaartverzorgingkiers.nl

De familiewensen samenvoegen 
met respect, stijl en kwaliteit, 
zonder daarbij het kostenaspect 

uit het oog te verliezen.

DE KIERS-MANIER:

T 0522 - 70 30 00  |  T 0521 - 38 17 90  
dag en nacht bereikbaar

respect@uitvaartverzorgingkiers.nl

E-readerboekenclub Havelte 
Wilt u een keer vrijblijvend een e-reader proberen? Om te zien of het 
misschien wat voor u is? Of lijkt het u leuk om een boek te bespreken met 
andere mensen uit de buurt? De bibliotheek in Havelte organiseert een 
e-readerboekenclub. 

De acƟ viteit is zowel voor leden en 
niet-leden van de bibliotheek. U kunt 
hierbij graƟ s een e-reader lenen 
van de bibliotheek. Bij de eerste 
bijeenkomst wordt er uitleg gegeven 
over hoe de e-reader werkt. Ook 
zorgen we voor koffi  e/thee en iets 
lekkers, en is er gelegenheid om elkaar 
te leren kennen en vragen te stellen. 
Bij de tweede bijeenkomst bespreken 

we het gelezen boek onder genot 
van koffi  e/thee en evalueren we het 
gebruik van de e-reader. 

Havelte: Vrijdag 3 en 17 februari, 
14.00-16.00 uur.  
Opgeven kan in de bibliotheek, 
via de kantenservice: 088 012 8000, 
of door een mail te sturen naar 
m.boerƟ en@biblionetdrenthe.nl  

Live muziek op zondagmiddag 29 januari
Op zondagmiddag 29 januari treedt de muziekgroep CIRCUM op in de Veldkei. 
Zij brengen heel bekende en herkenbare wereldmuziek.

Deze heel bijzondere band bestaat uit 
een dwarsfl uiƟ ste, een panfl uiƟ ste, 
een zangeres, een pianist en een 
gitarist.
AanvangsƟ jd ± 14.00 uur, afsluiƟ ng 
rond 16.30 uur.

De kosten bedragen € 10,00 per 
persoon. Van tevoren reserveren bij: 
Lourens Koomans T: 0521 340460 of 
E-mail: koomans@wxs.nl

Lerende Weg gaat door 
in 2023!
Lerende Weg is een andere vorm 
van hoe je in deze  jd ook kerk zou 
kunnen zijn. En dat is aangeslagen; 
volle kerkzaal bij zowel het S  kstof-
gesprek als ook de lezing van Gerrit 
Hiemstra over het klimaat in onze 
schepping. Niet alleen de sprekers 
werden goed ontvangen, ook de 
gesprekken achteraf bij een hapje en 
drankje waren prach  g!

En we gaan door; met alweer verschil-
lende ideeën over het programma in 
2023. We schieten uit de startblokken 
met een dorpsgesprek; Gerard Nijboer. 
Niet over hardlopen en marathons, 
wel over fi theid en gezondheid. Meer 
daarover elders in dit blad.
Wij denken dat het leven van de mens 
een weg is die we gaan. Het gaan van 
die weg is een zoektocht en gaat met 
horten en stoten en soms met vallen 
en opstaan. Lerende Weg wil handvat-
ten geven om die weg te gaan. Nieuws-
gierig maken, geestelijk en lichamelijk 
vitaler, inspireren en blij maken. Waar-
door je van Ɵ jd tot Ɵ jd kunt terugkeren 
bij je Bron om je te herijken en verfrist 
verder kunt gaan op je levensweg.
Lerende Weg is voor alle mensen die 
wonen en werken in het gebied van 
de Protestantse Gemeente (PG) Darp, 
Havelte, Havelterberg en Uff elte. 
Mensen van alle gezindten; gelovigen, 
iets-isten, atheïsten. 
Voel je je aangesproken? We zoeken 
dringend versterking om de komende 
acƟ viteiten rond te krijgen! Meld je 
gerust bij één van ons. Niets is ten 
sloƩ e leuker om mensen weer geïnspi-
reerd naar huis te zien gaan!
Dat kan via: lerendeweg@outlook.com

Hans Zijlstra en Pauline van der Zee
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KLEINSCHALIG KINDERDAGVERBLIJF
met alle aandacht voor uw kind.

Flexibel, vertrouwd, een tweede thuis.
Dagopvang en Buitenschoolse opvang mogelijk
informeer vrijblijvend naar de mogelijkheden.

Linthorst Homanstraat 22
7973 KG DARP
06 22 14 97 84
www.kdv-bso-darp.nl
info@kdv-bso-darp.nl

Fay, Lieke en Lora organiseren Valen  jnsgala
“Alle kinderen hebben liefde nodig”

Drie jonge inwoners van Meppel hebben de handen ineengeslagen voor 
een heus Valen  jnsgala. Fay (10), Lieke en Lora (beiden 11) vinden liefde en 
vriendschap belangrijk. “Want daar gaat Valen  jnsdag over,” zegt Lora. Fay 
vult aan: “Daarom organiseren we iets voor het goede doel.” Dat goede doel 
is de s  ch  ng Het Vergeten Kind. Het Valen  jnsgala wordt een evenement 
met muziek, eten en drinken, leuke ac  viteiten “En met hartjes en rood en 
roze!” roept Lieke. Het drietal wordt bij het organiseren ondersteund door 
jongerenwerker Aïda Scholing van Welzijn Mensenwerk.

Een gezellig evenement
“Een valen  jnsgala is een soort van 
Disco,” Lieke moet er even over 
nadenken. “Want we gaan muziek 
draaien.” ‘Maar er komt ook een 
fotohoek,” “en snackjes”. De drie 
meiden hebben van alles bedacht 
voor een gezellig evenement dat ook 
nog geld opbrengt. “Er is ook een 
verlo  ng, dan gaan de namen in de 
pot en een paar winnen een prijs,” legt 
Lora uit. De prijzen voor de verlo  ng 
-bijvoorbeeld bioscoopbonnen, en 
een middagje kanoën- zijn geschonken 
door bedrijven uit Meppel. Ook de 
versiering is gesponsord. 

Iedereen mag iets doen
“Als je binnenkomt moet je eerst 
betalen,” Fay kijkt er streng bij. “Vijf 
Euro. Maar dan krijg je ook een bon 
voor drinken.” En dan mag je genieten 
van de gezelligheid en van de leuke 
ac  viteiten. Het is nooit te veel 
volgens de organisatoren. Ze nodigen 
iedereen uit die iets kan: liedjes 
zingen met een gitaar, helpen met 
drinken schenken, snackjes regelen 
of helpen in de fotohoek. “Oh ja, een 
goochelaar,” fantaseert Lora. “of een 
clown met ballonnen!” Kortom: als 
je mee wil doen voor het goede doel, 
dan mag je je aanmelden. 

Het goede doel
De opbrengst van het valen  jnsgala gaat 
naar de s  ch  ng Het Vergeten Kind. 
Deze s  ch  ng werkt voor kinderen die 
zich vergeten voelen door verwaarlozing 
of mishandeling. Dat hoort bij Valen  jn, 
vinden de organisatoren: “Valen  jnsdag 
is een liefdesdag en alle kinderen 
hebben liefde nodig.”
Het valen  jnsgala vindt plaats op 18 
februari van 19.00 tot 22.00 uur in 
de Triangel, bij ccm De Plataan aan 
de Vledderstraat. De entree bedraag 
€ 5,-. Mensen die iets willen doen bij 
het gala kunnen bellen of appen via 
jongerenwerker Aïda Scholing: 
06 820 151 49

Autobedrijf | Tankstation

KOOPS
APK

Onderhoud - Reparatie
Airco

Accu’s - Banden - Uitlaten

Tanken - Wassen - Shoppen

Een ‘KEI’ van een foto
Hee   u ook een bijdrage voor de rubriek Een ‘Kei’ 
van een foto? Mail uw foto en bijschri   dan naar: 
dekei@kleen.nl o.v.v. ‘Een kei van een foto’.

Elk onderwerp is goed, mits gefotografeerd in het 
verspreidingsgebied. Als u wilt, kunt u bij uw foto 
een verhaaltje schrijven.

We zien uw inzending graag tegemoet.
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25 jan. De Kei nr. 2
29 jan. Live muziek met CIRCUM - De Veldkei, Havelte - 14.00 uur
  1 feb. Vrouwen van Nu Havelte; Jaarvergadering en Spelavond
  2 feb.  Vogelwacht Uff elte e.o.; fi lm ‘GruƩ o’ van ecoloog en natuurfi lmer Ruben 

Smit - De Veldkei, Havelte - 20.00 uur
  5 feb. Dorpsgesprek met Gerard Nijboer - Clemenskerk, Havelte - 16.00 uur
  8 feb. De Kei nr. 3
16 feb. NATUUR-rijke IJS- en OORLOGwandeling HolƟ ngerveld - 13.30 uur 
16 feb. Vrouwenvereniging Havelte; Durango dansers -  14.00 uur
22 feb. De Kei nr. 4
  1 maart  Vrouwen van Nu Havelte; Ledenavond, Dhr. Peter van Breemen vertelt over 

zijn boek “Vader Onbekend” 
  8 maart De Kei nr. 5
  9 maart  Vogelwacht Uff elte e.o.; lezing van Bart Hoekstra over de roofvogeltrek bij 

Batumi - De Veldkei, Havelte - 20.00 uur
16 maart NATUUR-rijke IJS- en OORLOGwandeling HolƟ ngerveld - 13.30 uur 
22 maart De Kei nr. 6
20 april  Vrouwenvereniging Havelte; 55-jarig bestaan met Piratenladies
  5 april De Kei nr. 7
  5 april Vrouwen van Nu Havelte; Ledenavond, Een avond in het kader van Pasen  
19 april De Kei nr. 8
20 april NATUUR-rijke IJS- en OORLOGwandeling HolƟ ngerveld - 13.30 uur 

  3 mei Vrouwen van Nu Havelte; Ledenavond, Dhr. Norbert Baas “Oud Fit” 
  4 mei NATUUR-rijke IJS- en OORLOGwandeling HolƟ ngerveld - 10.30 uur 

23-25 mei Fiets Driedaagse - Startplaats Echo's Home Darp/Havelte
18 mei NATUUR-rijke IJS- en OORLOGwandeling HolƟ ngerveld - 13.30 uur 

Agenda
Elke maandag:
-  RepeƟ Ɵ e Vrouwenkoor De Liesterkrallen - 

De Veldkei, Havelte - 9.30-11.30 uur
-  Welfare Handwerkgroep Havelte -
  De Veldkei, Havelte - 13.30-15.30 uur
- Seniorengym - De Veldkei - 13.30-14.45 uur
-  RepeƟ Ɵ e Swingband Havelte - De Veldkei, Havelte -

19.30-21.45 uur
Elke dinsdag:
- Koffi  e-inloop - De Veldkei, Havelte - 9.30-11.30 uur
- Odensehuis - inloop 10.00-16.00 uur
-  RepeƟ Ɵ e Popkoor Voices4U - De Veldkei, Havelte - 

20.00-22.00 uur
Elke woensdag:
-  Sjoelen - De Veldkei, Havelte, info 

A. Nijmeijer, 0521-343418 - 14.00-15.45 uur
-  Bridge - De Veldkei, Havelte - 13.15-16.30 uur 

(niet in de zomermaanden), info: 06-57930852
Elke donderdag:
-  RepeƟ Ɵ e Kerkkoor Havelte - Clemenskerk, Havelte - 

9.30-11.15 uur
-  RepeƟ Ɵ e Mannenkoor De Brincksanghers - De 

Veldkei, Havelte - 19.30-21.30 uur
Elke vrijdag: 
-  Mondharmonicaclub "De Deurdouwers" - De Veldkei, 

Havelte - 10.00-11.30 uur
- Odensehuis - inloop 10.00-16.00 uur
Elke 2e za. v.d. maand: Repaircafé Havelte - 
De Veldkei, Havelte - 10.00-14.00 uur
Laatste vrijdag v.d. maand: Eten wat de pot schaŌ  - 
De Veldkei, Havelte - 12.00 uur

Annerie Kremer 
Uitvaartzorg

Kracht halen uit een waardevol afscheid
 

(0522) 24 50 21  
 www.kremeruitvaartzorg.nl

Met oprechte aandacht en tijd voor u en uw naasten
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Een ‘Kei’ van een foto

Ontwerp | Druk | Print | Reclame
T 0522 255449  

drukkerij@kleen.nl

Noteboomstraat 68

7941 XA  Meppel www.kleen.nl P
ri

n
te

n

 Scan-, print- en kopieerservice van

Bouwtekeningen

T 0522 255449

Dorpsstraat 46, 7971 CS Havelte, 0521-852251
www.pizzariminihavelte.nl

Per 20 januari weer geopend
voor AFHALEN

van heerlijke pizza's!
Voor menu en openingsƟ jden: zie website

Hierbij een zelfgemaakte foto in het Bosgebied Zuidzijde te Havelte. 
Waarneming geplaatst op waarneming.nl, die de soort nog niet hebben 
bepaald. Op zeer korte afstand zie je pas hoe mooi de structuur is. 

Foto: R. Brandsma, Havelte

Lerende Weg presenteert: 
Gerard Nijboer
Op zondag 5 februari is er weer een 
dorpsgesprek, met een Uff elter die 
als marathonloper wereldberoemd 
is geworden. Met Gerard Nijboer 
hebben we een Olympisch zilveren 
medaillewinnaar weten te strikken. 

Maar wees gerust; we gaan niet met 
z’n allen hardlopen, of een clinic 
doen. Sterker nog; hij zal ook geen 
oude koeien uit de sloot gaan halen 
en alleen over zijn hardloopverleden 
spreken.

Wél, zal hij ingaan op wat sport en 
fi theid doen. Als gewezen sociaal-
psychiatrisch verpleegkundige en 
marathonloper weet hij natuurlijk 
goed hoe de balans tussen hoofd en 
lijf werkt. 

Ook is hij oprichter van de S  ch  ng 
iRun2BFit in 2006. S  ch  ng iRun2BFit 
legt een solide basis voor een 
energiek en fi t leven voor scholieren 
uit de eerste drie klassen van het 
voorgezet onderwijs. Het beweeg- en 
leefs  jlprogramma draagt duurzaam 
bij aan het fysieke, mentale en 
sociale welzijn van opgroeiende 
jongvolwassenen. Sinds de oprich  ng 
hebben ruim 60.000 leerlingen 
deelgenomen aan iRun2BFit. 

• Wanneer: zondagmiddag 5 februari 
•  Hoe laat: vanaf 16.00 uur, na afl oop 

drankje en hapje
• Waar: Clemenskerk Havelte
•  Voor wie: Iedereen is welkom! 

Aanmelden hoe   niet.
•  Kosten; we vragen geen entree en 

stellen een bijdrage al  jd op prijs
• www.pkn-havelte.nl
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Uw tuin... onze zorg!

hoveniersbedrijf
groenvoorzieningsbedrijf

boomverzorging

www.comfortuin.nl
Havelte - Meppel
0522 255 389

Toeris  ch Informa  e Punt (TIP) Hol  ngerveld zoekt vrijwilligers
Sinds 2019 verzorgt het Toeris  sch Informa  e Punt (TIP) Hol  ngerveld 
wandelingen onder leiding van één of meerdere gidsen. Het blijkt een goede 
zet te zijn geweest gezien het aantal gasten dat zich aanmeldt voor deelname. 
Om dit succes in stand te kunnen houden, zijn we op zoek naar enthousiaste 
vrijwilligers die ons team van gidsen willen komen versterken.

bijzondere gebied te hebben, maar 
het is geen strikte voorwaarde. 
De TIP-vrijwilligers beziƩ en 
mogelijkheden genoeg om je daar bij 
te helpen. 
o  De wandeling wordt op vaste Ɵ jden 

georganiseerd.
o  Van februari tot december op de 3e 

donderdagmiddag van de maand, 
vertrek 13.30 uur.

o  In de maanden mei t/m augustus 
is er een extra wandeling op de 1e 
donderdagmorgen van die maand. 
Vertrek 10.30 uur. 

o  Buiten deze vaste Ɵ jden om 
begeleiden we op afspraak kleinere 
of soms wat grotere groepen.

o  Er wordt vooraf gezamenlijk een 
jaarrooster gemaakt, zodat al Ɵ jdig 
bekend is wanneer je een groep mag 
begeleiden.

Wat hebben wij te bieden?
o  Het allerbelangrijkste is een heel 

ongedwongen werksfeer, met een 
leuke groep vrijwilligers. Allemaal 
mensen met hart voor dit prachƟ ge 
gebied.  

Waar gaat het om?
De NATUURrijke IJS en OORLOG-
wandeling is een 4 km lange 
wandeling langs de historische punten 
van het HolƟ ngerveld. De wandeling 
duurt ongeveer 2 uur, maar door de 
vele verhalen die te vertellen zijn, 
loopt dat vaak uit, wat door de gasten 
nooit als vervelend wordt ervaren. 
Veelal door de prachƟ ge gesprekken 
met de deelnemers ontstaat er een 
heel ontspannen sfeer, waar ook de 
gidsen weer voordeel bij hebben. 
De groepen zijn eigenlijk nooit 
groter dan 10 personen, wat voor 
de communicaƟ e onderling heel 
preƫ  g is. We streven er naar om per 
wandeling 2 gidsen mee te laten gaan, 
maar dat is op dit moment behoorlijk 
lasƟ g,  vandaar dat we op zoek zijn 
naar enthousiaste vrijwilligers die ons 
team willen komen versterken.

Wat wordt er van U verwacht ?
We zoeken mensen die het leuk 
vinden om verhalen te vertellen 
en kennis te delen met andere 
belangstellenden. Het is natuurlijk 
preƫ  g om wat kennis van het 

o  Er bestaan mogelijkheden om een 
externe dagopleiding te volgen tot 
bijv. wandeltrainer, maar dat is niet 
noodzakelijk. 

o  En dan natuurlijk dat prachƟ ge 
heidepaarse shirt, wie wil daar nou 
niét in gezien worden!!!!

Lijkt je dit wel wat, neem dan contact 
op met TIP HolƟ ngerveld of met één 
van de gidsen. Of sluit eens aan bij 
een wandeling om kennis te maken 
met dit prachƟ ge evenement door 
“Het Landschap gekneed door IJS en 
OORLOG”.

We zien er naar uit om kennis met je 
te maken. 
Contactadres: Van Helomaweg 18, 
7971 PX Havelte
Contactpersoon: Koos Brommer,  
wandelingen TIP, 06 31255061

Stamtafelen 
op woensdagochtend van 10.30 tot 
12.00 in Het Knooppunt in Havelte

Wij zijn al wat ouder, genieten van het 
“drentenieren” en interesseren ons 
voor talloze onderwerpen die onder 
het genot van een lekkere kop koffi  e 
tot diepgaande en goede discussies 
kunnen leiden. Wie heeŌ  er zin om 
mee te doen?
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Voor het melden van een overlijden 
dag en nacht bereikbaar: 
06 - 29 06 06 33
Susanne Oomkens - Havelte
www.omega-uitvaartzorg.nl
contact@omega-uitvaartzorg.nl

Verbinden in loslaten
Met oprechte aandacht,  tijd en zorgzaamheid 

samen vorm geven aan een passend afscheid.

Schrijfblok

In de afgelopen jaren is er veel veranderd in de wereld van de uitvaart. Voor mensen
die te maken krijgen met een overlijden is er meer keuze. En mensen zijn zich er
(gelukkig) ook steeds meer van bewust dat ze heel veel zaken rondom het afscheid zelf
vorm mogen geven. Je hoeft bijvoorbeeld geen keuze te maken uit het bloemenboek
van de uitvaartbegeleider. Je mag ook naar de bloemenzaak waar degene die je moet
missen zelf het liefste kwam. Of een boeket halen bij de pluktuin in je eigen dorp.

De ontwikkeling die de uitvaart heeft doorgemaakt komt misschien wel heel mooi tot uiting in de
verschillen in titulatuur. Waar sommige collega’s uit het vak zichzelf uitvaartleider noemen, hecht ik meer
aan de term uitvaartbegeleider. Ik zie het als mijn taak om mensen te begeleiden in het maken van keuzes,
om het afscheid op een dusdanige vorm te geven dat het passend is bij de gene die het leven heeft
losgelaten, maar tegelijkertijd  troostend voor hen die achterblijven. Ik wil liever niet leiden, maar mensen
juist helpen om in hun kracht te komen om zélf keuzes te maken en zelf vorm te geven aan hoe het afscheid
van hun naaste er uit gaat zien. Dat kan door mensen werkelijk te zien. Maar ook door hen vragen te stellen
en hen te informeren zodat ze wéten wat ze kunnen wensen, weten welke keuzes ze kunnen maken. Dat is
een manier van werken die aan de buitenkant wellicht niet altijd even onderscheidend of zichtbaar is, maar
zo wezenlijk.
En waar je je schrijfblok de ene keer haalt bij de Hema en de andere keer bij de Bruna is het 'schrijven' van
herinneringen rondom het afscheid van een dierbare iets wat je alleen op dát moment kunt doen.
Afgelopen week werd ik bij de supermarkt aangesproken door iemand die zich er door overlijdens in de
naaste omgeving bewust van werd dat zij en haar partner meer vooraf willen regelen, rondom hun dood. 
Binnenkort ga ik graag met hen in gesprek. Vervolgens zal ik voor de familie een naslagwerk maken met de
besproken wensen. Aan een dergelijk gesprek zijn geen kosten, noch enige verplichtingen verbonden. Ik
zou mensen uit willen nodigen om hun afscheid als dat schrijfblok te zien: u bepaalt zelf waar u het haalt,
maar nog veel belangrijker: u kunt zelf de schrijver van het laatste hoofdstuk zijn. 

Havelte Sportshirt te bestellen op
https://ilovemeppel.nl/havelte
Overige shirts via drukkerij@kleen.nl

€ 20,-
vanaf

T-shirt, sportshirt
of poloshirt ‘Hunebedden’
Op de achterzijde bedrukt met plaatsnamen 
van wereldsteden, waaronder Havelte 
en op de voorzijde een afbeelding van de Hunebedden.

Verkrijgbaar in dames- en herenmodellen. 
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